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 राज�थान स�कत सािह�य स�मलेन एव राज�थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ शाहपराबाग, ृं ं ु
जयपर �ारा �ी �ी 1008 भवने�रानद जी महाराज, महत �ी राम �साद जी महाराज एव महत �ी ु ु ं ं ं ं
ह�रशकर दास जी वेदाती के शभाशीवा�द के प�रणाम�व�प 'िश�ा कौ�तभ' �ैमािसक ं ं ु ु
शोधपि�का के ि�तीय वष � का �थम अक �कािशत िकया जा रहा ह।ै 'स�कत सम�े' िव�त - ृ ्ं ं ु

िशरोमिण �व. प. मोतीलाल जी जोशी के सक�प क� प�रणित के �प म � उनक� शा�ती �ेरणा का यह उ�क� आयाम िव� ृं ं
परामशद� ाताओ के स�परामश � से िनिमत�  करके सपादक म�डल �ारा स�पािदत िकया जा रहा ह।ै ं ं

 �ैमािसक शोध पि�का के इस अक म � िश�ा, स�कित एव �ान-िव�ान के िवषय� पर उ�क� िव�ान� के लेख-ृ ृं ं ं
शोधलेख सकिलत ह।ै सव��थम डॉ. मनीषा शमा� �ारा िलिखत 'स�व�सर च�' लेख म � स�व�सर क� वै�ािनकता को ं
उ�ािटत िकया ह।ै गोपीनाथ पारीक 'गोपेश' �ारा िलिखत 'िव�ान �ानपव�कम' लेख म � �ान िव�ान का बहत स�दर �ं ू ् ु
सम�वय िकया ह।ै त�प�ात डॉ. िनर�जन साह �ारा िलिखत 'अिभ�ानशाक�तले समाज�यव�था' शोधलेख म ��् ु
महाकिव कालीदास �ारा अिभ�ानशाक�तलम नाटक म � सामािजक �यव�था का िच�ण िकया गया ह।ै केशव िम�ा �ारा ु
िलिखत 'NEP 2020 : सभावनाए ँएव चनौितयाँ' शोधलेख म � िश�ण क� सभावनाओ क� चनौितय� पर �काश ं ं ु ं ं ु
डाला ह।ै 

 �ो. पणच� �� उपा�याय �ारा िलिखत 'मानिसक पया�वरण �दषण व उसका िनवारण : �ीम�गव�ीता क� ू ू
�ासिगकता' नामक लेख म � गीता म � विणत�  पया�वरणीय �यव�था का उ�लेख िकया ह।ै त�प�ात �ीमती किवता ्ं
भार�ाज �ारा िलिखत 'अ�यापक िश�ा म� एक नये यग क� श�आत' शोधलेख म � िश�क एव िश�ण क� नई िदशा ु ु ं
को �कािशत िकया गया ह।ै मलखान मीणा �ारा िलिखत 'महान िश�ािवद डॉ. ए.पी.जे. अ�दल कलाम एव डॉ. ंु
राधाक�णन के शैि�क िवचारो का तलना�मक अ�ययन' शोधलेख म � डॉ. कलाम एव डॉ. राधाक�णन के शिै�क ृृ ु ं
�ि�कोण को उ�ािटत िकया ह।ै डॉ. राम�काश एव डॉ. यद शमा� �ारा िलिखत 'वत�मान म� जीवनम�य� क� ं ूु
�ासिगकता' शोधलेख म � जीवनम�य� पर �काश डाला ह।ै �ीमती अिनता शमा� �ारा िलिखत 'गौतम ब� एव डॉ. ं ू ु ं
अ�बेडकर के शैि�क िवचार� क� वत�मान �ासिगकता' शोधलेख म � भगवान ब� क� िश�ा और डॉ. अ�बेडकर क� ् ुं
िश�ा नीित को बताया ह।ै त� प� चात सभाष मीना �ारा िलिखत 'वेदात दश�न म� िनिहत मानवतावादी �ि�कोण का ् ु ं
िव� लेषणा�मक अ�ययन' शोधलेख म � मानवतावादी �ि�कोण के िव� लेषणा� मक अ� ययन पर �काश डाला ह ै। डॉ. 
सीताराम दोतोिलया �ारा िलिखत 'जीवनया�ा' लेख म � जीवनया�ा को स�कत किवता के मा�यम से बताया ह।ैृं

  आशा ह,ै सधी पाठक इ�ह � �िचपव�क �दयगम करने हते उ�साहशील ह�गे।ु ू ं ु

शभकामनाओ सिहत....ु ं

�धान सपादक - डॉ. मनीषा शमा�ं
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 स�व�सर च�

 सय�नारायण बोले िक साधारण मन�य� को म � एक चमकता हआ गोला सा िदखता ह जो पिथवी के चार� ओर � � ृू ु ं
िफरता ह ैपर�त िव�ान मझको �� क� सा�ात मित� मानते ह � और मरेे अन�त तेज का भली �कार �यान करतेहए �ु ु ू
चिकत हो जाते ह � और अपनी वि� को मझम � लीन कर के सय�लोक से ऊपर के लोक� का अनभवी दशन�  करत� ह:�  जैसे ृ ु ू ु
�ारपाल क� आ�ािवना कोई घर म � नही घस सकता वैसे ही मरेी सहायता िवना ��लोक क� �ाि� दल�भ ह ैिजनक� ु ु
पहच मझ तक नह� होती ह ैवह च��लोक तक जाकर िफर म� य�लोक म � लौटआते ह � और च� म ेरहते ह।�  यह बचन वेद �ं ु ु
उपिनषद और महाप�ष� का िस� िकया हआ ह ैऔर ठीक ह:ै मरेी मित� के िवचारने से �तीत होगा िक िदन रात का �ु ू
भाव मझ म ेनही िजससे काल का उ�मान िकया जावे म � िन�य एक �प से अवि�थत ह और अपने अन�त तेज से पिथवी � ृु ं
च��मा और अ�य तारागण� को �काश दतेा ह और उ�णता पहचाता ह िजनके �ारा उनके सब काय� िस� होते ह � । अव � � �ं ं ं
जो मरेा सबध पिथवी के साथ ह ैउसका वणन�  इस �कार ह ैिक पिथवी क� एक घम से िदन और राि� का भाव होता ह ैृ ृं ं ू
अथा�त उसका जो अथ�भाग सय� के स�मख आता ह ैउसम ेिदन भासता ह � और जो उसके दसरे ओर होता ह ैवहाँ राि� ् ू ु ू
क� �तीती होती ह ै। 

 पिथवी का धरा चकई क� तरह खडा हआ नही िफरता िशशमार (पानी के ज�त) के समान ितछा� होके च�वत ृ �ु ु ु
िफरता ह ैऔर उसके ितछ�पन से िदन रात क� घटत वढत होती रहती ह।ै  सय� और पिथवी के आकार� के म�य म � बारह ृू
घर� के अ� दर पीले रग के बारह िच�ह िदखते ह.�  वह िदन के घटे और बढे प�रमाण को सव�सरपय��त जताते ह.�  और ं ं
इसी �कार पिथवी के आकार� के बाहर बारा काले िच�ह राि� के घटे ओर बढे प�रमाण को बताते ह � अथा�त िदन और ृ ्
रात दोनो का प�रमाण ६० घड़ी अथवा २४ घटे का ह ैपर�त इस समय के अ�तर जब िदन बढ़ता ह ैतो रात घट जाती ह ैं ु
और जब रात बढ़ती ह ैतो िदन घट जाता ह,ै मकर क� स�ाि�त म � रात सबसे बड़ी और िदन सबसे छोटा होता ह ैऔर ं

डॉ. मनीषा शमा�
�ाचाय� 

राज� थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ, जयपरु
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कक�  क� स�ाि�त म � िदन सबसे बड़ा और रात सबसे छोटी होती ह ैमषे और तला क� स�ाि�त म � िदन और राि� का ं ु ं
प�रमाण एक सा होता ह ै। 

 काले िच�ह� के बाहर मषे वषािद १२ रािशय� क� मित�याँ इस िच� म � बनी हई ह � और वह आकाश के उस दशे ृ �ू
को १२ कि�पत भाग� पर िवभ� िदखाती ह � िजसम � पिथवी सय� के चार� ओर च�वत िफरती ह ै। मित�य� के पर�पर भदे ृ ू ् ू
का कारण यह ह ैिक �योितषिव�ा के िस�कर- िनकले �ाचीन ऋिषय� ने अपने प�षाथ� �ारा सव�सर पय��त राि� के ु ं
समय आकाश को दखेा ह ैऔर उसके पथक दशे� म � तार� के समह से १२ आकार बनते हए पाये ह � िजनके अनसार ृ �ू ु
उ�ह�ने रािशय� क� मित�या �थािपत क� ह � और उनके नाम रख ेह � । १२ रािशय� को १२ झि�डय� के समान जानना ू ं
चािहये िक उनके �ारा पिथवी से आकाश माग� नापा गया ह ैपरत इस काल म � प�षाथ� और िवचारशि� के िनब�ल होने ृ ं ु ु
से मन�य �योितष के िस�ात� को समझ नही सकते ह।�  उसका शोधन तो कैसे कर सक�  ? �योितष ��िव�ा का अग ह ैु ं ं
और त�विवत होने के िलये इसका िवचारना आव�यक ह ै। 

 रािशय� के बाहर च�ै वैशाखािद मास च�मा क� गित के अनसार िदखाये गये ह � और उनका समय रािशय� से ं ु
िमलान नही खाता अथा�त च�मास और रािशय� का सबध थोड़ा थोड़ा पलटता रहता ह ैपरत तीन वष � के अत म � दोनो ् ुं ं ं ं ं
का समय भदे जाता रहता ह,ै जैसे सय� के पट च� म � रािशय� क� १२ झिडय� का लगा होना ऊपर कहा गया ह ै। इसी ू ं
�कार च�मा के खड़े च� क� िदशा म � २७ झिडया िजनका नाम न�� ह ैिस� क� गयी ह � और इन दोन� से आकाश क� ं ं
��येक दशे का िवभाग हो जाता ह ैऔर सव��ह� के �थान िनि�त होते ह � ।  रािशय� के पटच� पर च�च� खड़ा होने के ं
कारण सय�लोक से च�लोक ऊचा कहा जाता ह ै। ू ं

 च�� मास के बाहर क� ओर षट ऋतओ के टकड़े िदखलाये गये ह � िजनके िमलने से एक वष � बनता ह ैऔर ् ु ुं
िजनका समय दो दो स�ाितय� के त�य ह ैऔर रग पथक पथक ह,ै �थम वसत का रग पीला ह ै�य�िक उस ऋत म � जो ृ ृं ु ं ं ं ु
सय� क� िकरण � पिथवी पर पड़ती ह � वह पीले रग क� िदखती ह � और उनके अनसार सरस� आिद के पीले रग के फल ृू ं ु ं ू
अ�यत िखलते ह � ।ं

 दसरी �ी�मऋत ह ैिजसम ेसय� क� िकरण� का रग लाली िलये हए होता ह ैऔर सारी पिथवी त�ी हई िदखलाई � ृ �ु ू ंू
दतेी ह ै। 

 तीसरी वषा�ऋत ह ैिजसके अ� दर सय� क� िकरण � धधली हो जाती ह � और वषा� होकर सव� व� और बिटयाँ धल ृु ू ं ु ू ु
जाती ह � और िवश ेहरे रग क� िदखती ह � । ं
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 चौथी शरद ऋत ह ैिजसम ेअ�नािदक पक जाते ह � और मिठयाले रग को धारण करते ह � ।ु ं

 पाचवी िशिशर ऋत ह ैिजसम ेसखीशीत पड़ती ह ैऔर आकाश 'अ�यत नीला िदखता ह।ै ं ु ू ं

 छटी हमेत ऋत ह ैिजसम ेवषा� सिहत शीत पड़ती ह ैऔर आकाश जलवत भरेरग का भासता ह।ै षट ऋतओ के ् ुं ु ू ं ं
�प पचत�व� के िवशषे और सामा�य भाव से इस �कार बनते ह�ं

 ऋत               िवशषेभाव    सामा�यभावु

 वस�त आकाश पवन  पिथवी अि�न जलृ
 �ी�म आकाश पवन  अि�न जल पिथवीृ
 वषा� आकाश अि�न जल पवन पिथवीृ
 शरद आकाश अि�न पिथवी पवन जलृ
 िशिशर आकाश जल पिथवी पवन अि�नृ
 हमे� त आकाश पवन जल अि�न पिथवीृ

 ऋतओ के च� के बाहर एक और चक बना हआ ह ैिजसके तीन भाग पथक पथक रग के ह � और वह एक वष �� ृ ृु ं ं
के तीन समय� को िदखाते ह।�  उनके नाम �ी�म, वषा� और िशिशर कहलाते ह � और ��येक समय म � दोदो ऋत िमि�त ह �ु
अथा�त बस�त और �ी�म दोन� �ी�मकाल म � िगने जाते ह � वषा� और शरद वषा�काल के अ�तरगत ह।�  िशिशर और हमे�त 

को िमलाकर िशिशरमा� कहते ह � ।इन समय� का िवभाग च��मास के अनसार िस� हआ ह।ै सब से ऊपर वाले च� के �ु
दोभाग ह � िजनम � से एक लाल और दसरा काले रग का ह ै। लालभाग उ�रायण और कालाभाग दि�णायन को िदखाता ंू
ह ैऔर �थम दवेताओ का िदन और िदतीय दवेताओ का रा�ी माना गया ह।ै वा�तव म � जब मरेा �थान पिथवी से उ�र ृं ं
िदशा म � होता ह ैतब भम�डल क� उ�रवाली चोटी पर छः मास पय�त िदन रहता ह ैऔर दि�णवाली चोटी पर छः मास ू
राि� रहती ह ै। इसी �कार जब म � पिथवी के दि�ण क� ओर होता ह तब भम�डल क� दि�ण वाली चोटी पर छःमास ृ � ं ू
का िदन और उ�र वाली चोटी पर छःमास क� राि� �यतीत होती ह।ै

 इसी िविध से िदन और राि� के अवसर का भदे पिथवी के म�य दशे� क� ओर घटता जाता ह ैऔर भारतवष � म �ृ
बड़े से बड़ा िदन ३५ घड़ी का और छोटी से छोटी राि� २५ घड़ी क� उ�रायण म � हो जाती ह ैऔर दि�णायन म ेराि� ३५ 

घड़ी क� और िदन २५ घड़ी का हो जाता ह ै।

 िदन के बडे होने से म � दीघ � काल तक पिथवी को तपाता ह और इस कारण �ी�मसमय बनता ह,ै काल के अ�तर ृ � ं
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राि� के अिधक होने से मरेी िकरण � पिथवी पर थोड़े समय पड़ती ह � िजस कारण शीत क� वि� हो जाती ह,ै िजस समय ृ ृ
िदन और राि� पर�पर त�य होते ह � तब उ�णता और शीत का समभाव रहता ह ैऔर ३० घड़ी के ��येक िदन और रात ु
होते ह � उस समय मरेा �थान पिथवी क� म�य िदशा म � समझना चािहये।ृ

 मरेे �भाव से दो आयन, तीन समय और छःऋत रच ेजाते ह � राि� और िदनका िवभाग िस� होता ह ैऔर शीत ु
और उ�णता और वषा� �ारा अनेक �कार के अ�न क� उ�पि� होकर �ािणय� का जीवन भलोक म ेबनता ह ैऔर जगत ू ्
क� सारी ि�या िस� होती ह।�   भमडल के िनवािसय� का मलिव�ेप मझम � �वेश नह� करता �य�िक  मरेी शि� ू ं ु
िजसका नाम पावक ह ैसव� अशि�य� को द�ध कर दतेी ह ै। मतक दहे का दाह ससार म � चार �कार से होता ह ै पवनदाह, ृु ं
अि�नदाह, जलदाह, और पिथवीदाह  उनम � से अि�नदाह से दहे के परमाण बहत शी� श� होकर अपने अपने त�व� म �ृ �ु ु
जा िमलते ह � और इनसे िकसी �कार क� अशि� और रोग नह� फैलता और अ�य 'तीन�कार के दाह� से दहे के परमाण ु ु
िवकार को �ा� हो कर बहत काल के पीछे अपने त�व� म � पहचते ह � और मतक दहे म � जो रोग अथवा िवकार होते ह � वह � � ृं
और �थान� म � फैल सकते ह।�

 मन� े जो ऊपर आयन� का वणन�  िकया ह ैउसका सव�ध मरेी �थल मित� से ह ै। चम � �ि� �पमा� को िदखाती ह ैं ू ू
पर�त िवचार और अनभव से उ�रायण और दि�णायन के अथ� िवल�ण िस� होते ह।ै यिद यह माना जाए िक ु ु
उ�रायण के समय जो मन�य दहे का �याग करता ह ैवह अव�य ��लोक म � पहचता ह ैऔर जो दि�णायन म ेम�य को � ृु ं ु
�ा� होता ह ैवह िपतलोक म � जाता ह ैतो ससार का प�षाथ� ��िव�ा क� �ाि� के िनिम� समय आधीन हो जाता ह ैृ ं ु
और �ानी और अ�ानी क� अव�थाओ म � अ�तर नही रहता । ऐसी क�पना अिन�य �प और िम�या ह।ै अब आप ं
लोग मरेी स�मगित को अ�या�म �प से िवचार� िक मरेा उदय और अ�त ��येक �ासा म � होता ह ैऔर उन दोन� ू
अव�थाओ का वणन�  अि�न और धआ, िदन और रात, श�ल प� और क�ण प�, उ�रायण और दि�णायन आिद दो ृं ं ू ु
दो श�द� के सयोग से महा�माओ ने िकया ह ै। �थम गित को अनभव का �व�प और दसरी को �ित का �प जानना ं ं ु ुू
चािहये । िजन महाप�ष� को धारणा �ारा अनभव िस� हो जाता ह ैवह ब�लोक को �ा� होते ह � और जो �ित �ारा ु ु ु
सक�प म � बध ेरहते ह � उनक� ��लोक तक पहच नह� होती और उनका च��मडल म � �वेश होता ह ैऔर सक�प के �ं ं ं ं ं
बीज से जो उनम � स�म �प हो कर रहता ह ैवह िफर म� य�लोक म � िखच आते ह।�  यही िप�� का माग� कहलाता ह।ै ृू ु ं

 साराश यह ह ैिक �ान क� अव�था को उ�रायण और अ�ान क� गित को दि�णायन का श�द जताता ह ैऔर ं
बि�मान� के िलये इतना ही वणन�  बहत कछ दशा�ता ह ै।�ु ु
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गोपीनाथ पारीक गोपेश
अ�य�

राज�थान आयव�द िव�ान प�रषदु ्

çß™ææÙ´ ™ææÙÂêßü·¤×÷

ßðÎæð´ âð ãUè ÖæÚUÌèØ ßæ¾÷¤×Ø ·¤è ©UˆÂçžæ ×æÙè ãñUÐ ÖæÚUÌèØ ßæ¾÷¤×Ø ×ð´ ÎàæüÙæð´ ·¤æ çßàæðá ×ãUžß ãñU €Øæð´ç·¤ 

§UÙ×ð´ ÖæÚUÌèØ â´S·ë¤çÌ ·ð¤ M¤Â× ð´ ÁèßÙ ·ð¤ ÂýçÌ ×æÙßèØ ÎëçCU·¤æð‡æ ÂçÚUÜçÿæÌ ãUæðÌæ ãñUÐ ÖæÚUÌèØ ¥æçSÌ·¤ ÎàæüÙæð´ ×ð´ 

ßðÎæ‹Ì ·¤æ ¥ÂÙæ çßàæðá ×ãUžß ãñU, €Øæð´ç·¤ ØãU ßðÎ ·ð¤ ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤æð ÃØæ�ØæçÎÌ ·¤ÚUÌæ ãñUÐ «¤‚ßðÎ ·ð¤ âêQ¤æð´ ×´ 

ãUè Õýræ ¥æñÚU ×æØæ ·ð¤ â�Õ‹Šææð´ ·¤è âê¿ÙæØð´ ç×ÜÌè ãñUÐ çÈ¤ÚU Öè ßæSÌçß·¤ ßðÎæ‹Ì Ìæð ßðÎ ·ð¤ ¥ç‹Ì× Öæ» ©UÂçÙáÎæð´ 

âð ÂýæÚU�Ö ãUæðÌæ ãñU, ÁãUæ¡ Õýræ, ×æØæ ¥æñÚU Áèß ·ð¤ çßáØ ×ð´ çßçàæCU ·¤ËÂÙæØð´ ·¤ÚU çßáØ ·¤æð Âýæ×æç‡æ·¤ çâhU ·¤ÚUÙð 

·¤æ ÂýØæâ ç·¤Øæ »Øæ ãñU Áæð ßSÌéÌÑ SÌéˆØ °ß´ âˆØ ·¤è â´¿ðÌÙæ âð â´ØéQ¤ Ü»Ìæ ãñUÐ ØlçÂ Øð ©UÂçÙáÎ÷ ¥Ùð·¤ ãñ´U 

ç·¤‹Ìé ¥æçÎàæ´·¤ÚUæ¿æØü Ùð §UÙ×ð´ ‚ØæÚUãU ©UÂçÙáÎæð´ ·¤æð ×æ‹ØÌæ Îè ãñUÐ ØãU ãU×æÚUæ âæñÖæ»Ø ãñU ç·¤ »èÌæÂýðâ Ùð §UÙ ‚ØæÚUãU 

©UÂçÙáÎæð´ ·ð¤ âÅUè·¤ â´S·¤ÚU‡æ â�ÂæçÎÌ ·¤ÚU ÂýâæçÚUÌ ç·¤Øð ãñ´UÐ §UÙ ©UÂçÙáÎæð´ ×ð´ ßð‹Îæ‹Ì ·¤æ ÕæðŠæ ×é�Ø M¤Â âð ãUæðÌæ 

ãñUÐ ©UÂçÙáÎæð´ ·¤æ âæÚUæ´àæ Ö»ßÎ÷ »èÌæ ×´ð ¥æ »Øæ ãñU ¥ÌÑ §Uâð Öè ßð‹Îæ‹Ì ÎàæüÙ ·¤æ ¥´» ãUè ×æÙæ »Øæ ãñUÐ ©UÂçÙáÎ÷ 

¥æñÚU »èÌæ ·ð¤ §U‹ãUè çß¿æÚUæð´ ·¤æð ÕæÎÚUæ‡æ ßðÎÃØæâ Îðß Ùð Õýræâê˜æ ×ð´ Ÿæë´¹ÜæÕhU ç·¤Øæ ãñUÐ ©UÂçÙáÎ÷, »èÌæ ¥æñÚU 

Õýræâê˜æ Øð ÌèÙæð´ ÂýSÍæÙ˜æØè ·ð¤ Ùæ× âð ÁæÙð ÁæÌð ãñ´U çÁÙ ÂÚU ÂýæØÑ ÂýˆØð·¤ ßñc‡æß ¥æ¿æØæðZ Ùð ¥ÂÙð ¥ÂÙð ×Ì ·ð¤ 

¥ÙéâæÚU ÖæcØ çÜ¹ð ãñ´UÐ çÙ�Õæ·¤è¿æØü Ùð §UÙ×ð´ Öæ»ßÌ×ãUæÂéÚUæ‡æ ·¤æð âç�×çÜÌ ·¤ÚU ÂýSÍæÙ ¿ÌéCUØ Ùæ× çÎØæ ãñU 

¥æñÚU ¿ñÌ‹Ø ×ãUæÂýÖé Ùð Öæ»ßÌ÷, »èÌæ ¥æñÚU Õýræâê˜æ ·¤æð ãUè ÂýSÍæÙ˜æØè ·¤è Ÿæð‡æè ×ð´ ÚU¹æ ãñUÐ ßðÎæð´ ×ð´ ÌèÙ çßáØæð´ ·¤æ 

ß‡æüÙ ãñU, Øð çßáØ ãñU- ·¤×ü, ™ææÙ ¥æñÚU ©UÂæâÙæÐ ßðÎæð´ ×ð´ ×é�ØÌØæ ·¤×ü·¤æ‡ÇU ßç‡æüÌ ãñU, Ìæð ©UÂçÙáÎæð´ ×ð´ ™ææÙ·¤æ‡ÇU 

ãñU ¥æñÚU ©UÂæâÙæ·¤æ‡ÇU âð ÎæÙæð´ ãUè ¥ÙéSØêÌ ãñUÐ ßðÎæ‹Ì ·¤è çßàÜðá‡æ×Øè ÂçÚUÖæáæ ×ð´ ·¤ãð´U Ìæð Õýræ ãUè ™ææÙ ãñU ¥æñÚU 

×æØæ ãUè çß™ææÙ ãñUÐ

¥æçÎàæ´·¤ÚUæ¿æØü Ù ÂýSÍæÙ˜æØè ÂÚU ÃØæ�Øæ çÜ¹·¤ÚU ¥ÂÙð ¥mUñÌ×Ì ·¤æ ÂýßÌüÙ ç·¤ØæÐ ÒÕýræâê˜æÓ ÂÚU 

çÜ¹ §UÙ·¤æ ÖæcØ ÒàææÚUèçÚU·¤ ÖæcØÓ ·ð¤ Ùæ× âð ÂýçâhU ãñU çÁâÙð ¥mñUÌ ßðÎæ‹Ì ·¤è ÂÌæ·¤æ È¤ãUÚUæ ÎèÐ ·é¤×æçÚUÜÖ^U 
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·¤è â�×çÌ ·ð¤ ¥ÙéâæÚU àæ´·¤ÚUæ¿æØü Ùð ßæ¿SÂçÌ  ç×Ÿæ âð §Uâ àææÚUèçÚU·¤ ÖæcØ ÂÚU ÅUè·¤æ çÜ¹ßæØè Áæð ÒÖæ×ÌèÓ 

Ùæ× âð ÁæÙè ÁæÌè ãñUÐ §Uâ Öæ×Ìè ÂÚU Öè ¥×ÜæÙÀU Ùð Ò·¤ËÂÌM¤Ó ÌÍæ ¥ŒÂØ ÎèçÿæÌ Ùð ÒÂçÚU×ÜÓ Ùæ×·¤ ÅUè·¤æØð´ 

çÜ¹èÐ §Uâ àæ´·¤ÚUæ¿æ¿ü (¥mñUÌßðÎæ‹ÌÎàæüÙ) ÂÚU çÜ¹ð »Øð ×ŠæéâêÎÙ âÚUSßÌè ·¤æ Ò¥mñUÌ-çâçhUÓ, âÎæÙ‹Î ·¤æ 

ÒßðÎæ‹ÌâæÚUÓ ¥æçÎ »ý‹Í Öè ÂýçâhU ãñ´U, çÁÙ×ð´ §Uâ ™ææÙ-çß™ææÙ âð â�Õç‹ŠæÌ ÕãéUÌ âè ¿¿æüØð´ ·¤è »Øè ãñ´UÐ ßðÎæð´ ·ð¤ 

Öæc·¤æÚU âæØ‡ææ¿æØü ·ð¤ ¥»ýÁ ÖýæÌæ ×æŠæßæ¿æØü (Áæð â‹Øæâ ·ð¤ Âà¿æÌ÷ çßlæÚU‡Ø Ùæ× âð çß�ØæÌ ãéUØð) Ùð Ìæð 

ÒâßüÎàæüÙâ´»ýãUÓ Ùæ× çßàææÜ »ý‹Í çÜ¹·¤ÚU ¥‹Ì ×ð´ àæ´·¤ÚU ·ð¤ ¥mñUÌÎàæüÙ ·¤è ãUè ÂéçCU ·¤è ãñUÐ §Uâ »ý‹Í ·ð¤ ¥‹Ì»üÌ 

ØãUè çâhU ç·¤Øæ »Øæ ãñU ç·¤ Õýræ ãUè ™ææÙM¤Â ãñU ÌÍæ ©Uâ·¤è ×æØæ çß™ææÙSßM¤Âæ ãñUÐ Õýræ ·¤æ SßM¤ÂÜÿæ‡æ ãUè ØãUè 

ãñU - âˆØ, ™ææÙ ¥æñÚU ¥æÙ‹ÎÐ Á»Ì÷ ·ð¤ Á‹×æçÎ ·¤æ ·¤æÚU‡æ ãUæðÙæ àæéhU Õýræ ·¤æ ÌÅUSÍ Üÿæ‡æ ãñU €Øæð´ç·¤ Õýræ ×æØæ âð 

çßçàæCU ãUæðÙð ÂÚU ãUè ØãU ·¤æ× ·¤ÚUÌæ ãñUÐ

ÂýˆØð·¤ NÎØ ×ð´ Õýræ çÙßæâ ·¤ÚUÌæ ãñU Ìæð ØãU ÎëçCU ãUè ™ææÙ ãñUÐ Õýræ ¥æñÚU ™ææÙ ÂØæüØ ãUè ãñ´UÐ Õýræ ¥ÂÙè 

ÒÕãéUSØæ×´÷Ó ·¤æ×Ùæ ·¤è ÂêçÌü ·ð¤ çÜØð ãUè ßãU ×æØæ ·¤æ âãUæÚUæ ÜðÌæ ãñUÐ ×æØæ ·ð¤ ¥‹ÎÚU ª¤Áæü ãñU ßãU Õýræ âð ãUè Âýæ# 

ãUæðÌè ãñUÐ Õýræ ª¤Áæü ãñU Ìæð ×æØæ ÂÎæÍü ãñU, Õýræ ™ææÙ ãñU Ìæð ×æØæ çß™ææÙ ãñUÐ Âýæð. Ÿæè çâhðUEÚU ÂýâæÎ Ùð °·¤ ×ãUžßÂê‡æü 

»ý‹Í çÜ¹æ Íæ, çÁâ·¤æ Ùæ× ãñU-ÒÕýræçß™ææÙæðÂçÙáÎ÷Ó Áæð âßüâðßæâ´ƒææ Âý·¤æàæÙ ßæÚUæ‡æâè âð âÙ÷ 1982 ×ð´ 

Âý·¤æçàæÌ  ãéU¥æ ÍæÐ §Uâ »ý‹Í ·¤è Öêç×·¤æ ×ð´ Üð¹·¤ çÜ¹Ìð ãñ´U - ÒÕýræçß™ææÙæðÂçÙáÎ÷Ó ŸæéçÌ (Õýræçß™ææÙ), S×ëçÌ 

(â×æÁçß™ææÙ) ¥æñÚU çß™ææÙ (ÖæñçÌ·¤ çß™ææÙ) ·¤è âæŠæÙæ ·¤è ç˜æßð‡æè ãñUÐ §Uâ·ð¤ çÕÙæ â�Âê‡æü ÁèßÙ ·ð¤ Âê‡æü 

àææS˜æ Øæ Âê‡æü ÒÖæßæðmñUÌ´ âÎæ ·é¤ØæüÌ÷ ç·ý¤ØæmñUÌ´ Ù ·¤çãüUç¿Ì÷Ó ·¤ÍÙ ÂÚU ÂéÙçßü¿æÚU ¥æßàØ·¤ ãñUÐ §Uâè »ý‹Í ·ð¤ âê˜æ 

Ò§UˆÍ´ â×æÁ ÚU¿Ùæ Õýræçß™ææÙÂéçCUÑÓ ·¤è ÃØæ�Øæ ×ð´ çßmUæÙ÷ Üð¹·¤ çÜ¹Ìð ãñ´U- ßðÎæ‹ÌÎàæüÙ M¤Â ÕÎÜÙð ·¤æð ×æØæ 

·¤æ Šæ×ü ×æÙÌæ ãñUÐ §Uâ ×æØæ ·ð¤ ÂýÖæß ·¤æð çÙØ´ç˜æÌ ·¤ÚUÙð ÂÚU ãUè ÙØð â×æÁ ·¤è ÚU¿Ùæ â´Öß ãñU, çÁâ×ð´ ÙØð ×æÙß 

·¤æ ÂýæÎéÖæüß ãUæð â·ð¤Ð ØãU ·ð¤ßÜ Õýræçßlæ Øæ ·ð¤ßÜ ÖæñçÌ·¤ çß™ææÙ ·¤è âæŠæÙæ âð â´Öæß ÙãUè´ ãñUÐ §Uâ·ð¤ çÜØð 

ÎæÙæð´ ·¤è âãU-âæŠæÙæ ¥çÙßæØü ãñUÐ ÖæñçÌ·¤çß™ææÙ ÙØð ×æÙß ·ð¤ ÂýæÎéÖæüß ·¤è ÖæñçÌ·¤ ÕæŠææ¥æð´ ·¤æð ÎêÚU ·¤ÚÔU»æ ¥æñÚU 

Õýræçßlæ ×Ùæðßñ™ææçÙ·¤ °ß´ ×æÙçâ·¤ ÕæŠææ¥æð´ ·¤æð ÎêÚU ·¤ÚÔU»èÐ

¥×ÚU·¤æðá ×ð´ ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤è ÂçÚUÖæáæ ãðUÌé ·¤ãUæ ãñU - Ò×æðÿæð Šæè™ææüÙ×‹Ø˜æ çß™ææÙ´ çàæËÂàææS˜æØæðÑÓ (5-6)Ð 

¥ÍæüÌ÷ ×æðÿæ ×ð´ çÙÚUÌ ÕéçhU ·¤æ Ùæ× ™ææÙ ãñU ¥æñÚU ¥‹Ø˜æ (×æðÿææðÂØæðç» ÕéçhU ·¤æð ÀUæðÇ¸·¤ÚU) çàæËÂ (·¤æÚUè»ÚUè) ¥æñÚU 

àææS˜æ ×ð´ Ü»Ùð ßæÜè ÕéçhU ·¤æ Ùæ× çß™ææÙ ãñUÐ ¥‹Ø ·¤§üU çßmUæÙ àææS˜æèØ ™ææÙ ·¤æð Ò™ææÙÓ ÌÍæ ¥ÙéÖßÁ‹Ø ™ææÙ 

·¤æð Òçß™ææÙÓ Ùæ× Îð·¤ÚU ÎæðÙæð´ ·ð¤ âæ×´ÁSØ ·¤è ÕæÌ ·¤ÚUÌð ãñ´UÐ àæ´·¤ÚUæ¿æØü Ùð Öè »èÌæÖæcØ ×ð´ àææS˜æ ÌÍæ »éL¤¥æð´ âð 
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Âýæ# ™ææÙ ·¤æð ™ææÙ ÌÍæ âè¹è ãéU§üU ßSÌé¥æð´ ·ð¤ ÃØçQ¤»Ì ¥ÙéÖß ·¤æð çß™ææÙ ·¤ãUæ ãñUÐ Ò¥¹‡ÇU’ØæðçÌÓ Ùæ×·¤ 

Âç˜æ·¤æ ×ð´ §U‹ãð´U ÂÚUæ ¥æñÚU ¥ÂÙæ çßlæ ·¤ãUæ ãñU ÌÍæ ·¤ãUæ ãñU ç·¤ ™ææÙ çß™ææÙ ·¤è Øð Îæð ŠææÚUæØð´ °·¤ ãUè ßëÿæ ·¤è Îæð 

ÅUãUçÙØæ¡ ãñ´UÐ Øð ÂÚUSÂÚU ÎêŠæ-ÂæÙè ·¤è ÌÚUãU ç×Ü â·¤Ìè ãñUÐ ¥æˆ×·¤ÜØæ‡æ ·ð¤ çÜØð °ðâæ ¥æßàØ·¤ Öè ×æÙæ »Øæ ãñU 

(¥»SÌ 1991) Ð ¥Ì°ß »æðÂæÜâãUdÙæ× (139) ×ð´ Ö»ßæÙ÷ Ÿæè·ë¤c‡æ ·¤æð Òçß™ææÙ-™ææÙâ‹ŠææÙÓ ·¤ãUæ »Øæ 

ãñUÐ çÕÙæ ™ææÙ ·ð¤ çß™ææÙ ¥‹Šææ ãñU Ìæð çÕÙæ çß™ææÙ ·ð¤ ™ææÙ Â´»é ãñUÐ »èÌæ ·ð¤ â#× ¥ŠØæØ ·¤æ Ìæð Ùæ× ãUè 

Ò™ææÙçß™ææÙØæð»Ó ãUè ãñUÐ §Uâ ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤è ÃØæ�Øæ ÒâæŠæ·¤â´ÁèßÙèÓ ×ð´ ÚUæ×âé¹ÎæâÁè ×ãUæÚUæÁ §Uâ Âý·¤æÚU 

·¤ÚUÌð ãñ´U- ÒÂÚUæ ÌÍæ ¥ÂÚUæ Âý·ë¤çÌ ·¤è SßÌ‹˜æ âžææ ÙãUè´ ãñU-ØãU ™ææÙ ãñU ¥æñÚU ÂÚUæ-¥ÂÚUæ âÕ ·é¤ÀU Ö»ßæÙ÷ ãUè ãñU - 

ØãU çß™ææÙ ãñUÐ ¥ÌÑ ¥ã´U âçãUÌ âÕ ·é¤ÀU Ö»ßæÙ÷ ãUè ãñU - ØãUè çß™ææÙ âçãUÌ ™ææÙ ãñUÐ §Uâ ™ææÙ ×ð´ ¥¹‡ÇU ÚUâ ãñU, 

ÂÚU Òçß™ææÙÓ ×ð´ ÂýçÌÿæ‡æ ßŠæü×æÙ ÚUâ ãñU, €Øæð´ç·¤ çß™ææÙ â×»ýÌæ ·¤æ ßæ¿·¤ ãñUÐ â×»ýÌæ ·¤æ ÌæˆÂØü ØãU ãñU ç·¤ ÁÇ¸-

¿ðÌÙ, âÌ÷-¥âÌ÷, ÂÚUæ-¥ÂÚUæ, ÿæð˜æ-ÿæð˜æ™æ ¥æçÎ Áæð ·é¤ÀU Öè ãñU, ßãU âÕ Ö»ßæÙ÷ ·¤æ ãUè SßM¤Â ãñUÐ

ÂÚU×ã´Uâ Ÿæè ¥»Ç¸æÙ‹ÎÁè ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤è ØãU ÂçÚUÖæáæ ÂýSÌéÌ ·¤ÚUÌð ãñ´U-ÒÂÚU×Ìžß ÂÚU×æˆ×æ ·¤è ÂýˆØÿæ 

ÁæÙ·¤æÚUè ·¤æ Ùæ× ™ææÙ ãñU ¥æñÚU ×ãUæÂéL¤á ·¤æð °·¤ âæÍ âßü˜æ ·¤æØü ·¤ÚUÙð ·¤è Áæð ÿæ×Ìæ ç×ÜÌè ãñU, ßãU çß™ææÙ ãñUÐ 

©Uâ·¤è §Uâ ©Užæ× ·¤æØüÂý‡ææÜè ·¤æð ãUè çß™ææÙ ·¤ãUÌð ãñ´UÐÓ

ÚUæ×æÙéÁæ¿æØü Ùð ¥ÂÙð »èÌæÖæcØ ×ð´ çÜ¹æ ãñU ç·¤ -ØãUæ¡ ™ææÙ ¥æñÚU çß™ææÙ àæŽÎæð´ ·¤æ ¥çÖÂýæØ ßðÎæ‹Ì ·ð¤ ™ææÙ 

¥æñÚU âæ´�Ø ·ð¤ çßSÌëÌ ™ææÙ âð ãñUÐ àæ´·¤ÚUæ¿æØü Ùð ™ææÙ ·¤è ÃØæ�Øæ ·¤ÚUÌð ãéUØð §Uâð àææS˜ææð´ ¥æñÚU »éL¤¥æð´ âð Âýæ# ¥æˆ×æ 

ÌÍæ ¥‹Ø ßSÌé¥æð´ ·¤æ ™ææÙ ¥æñÚU çß™ææÙ ·¤æð §Uâ Âý·¤æÚU âè¹è ãéU§üU ßSÌé¥æð´ ·¤æ ÃØçQ¤»Ì ¥ÙéÖß ÕÌæØæ ãñUÐ 

ÚUæ×æÙéÁ ·¤è ÎëçCU ×ð´ ™ææÙ ·¤æ â�Õ‹Šæ ¥æˆ×SßM¤Â Øæ ¥æˆ×æ ·¤è Âý·ë¤çÌ âð ãñU ¥æñÚU çß™ææÙ ·¤æ â�Õ‹Šæ ¥æˆ×çßßð·¤ 

Øæ ¥æˆ×æ ·ð¤ çßÖðÎæˆ×·¤ ™ææÙ âð ãñUÐ ØãUæ¡ ÂÚU çÎØð »Øð ¥ÙéßæÎ ×ð´ ™ææÙ ·¤æð ¥æŠØæçˆ×·¤ ™ææÙ ¥æñÚU çß™ææÙ ·¤æð 

Ìæç·ü¤·¤ ™ææÙ ×æÙæ »Øæ ãñUÐ ŸæèŠæÚU Ùð §UÙ ÎæðÙæð´ ÃØæ�Øæ¥æð´ ·¤æ â×ÍüÙ ç·¤Øæ ãñUÐ - ÇUæò. ÚUæŠææ·ë¤c‡æÙ÷

¥æØéßðüÎ ·ð¤ ¥æ¿æØü ¿ÚU·¤ Ùð Öè SÍæÙ SÍæÙ ÂÚU ™ææÙ ¥æñÚU çß™ææÙ ·¤è ¿¿æü ·¤è ãñUÐ çß×æÙSÍæÙ ·ð¤ ÂçÚUáÎ÷ 

·ð¤ Âýâ´» ×ð´ ™ææÙ-çß™ææÙ âð â�Âóæ çßmUæÙæð´ ·¤è ÂçÚUáÎ÷ ·¤æð ™ææÙßÌè ÂçÚUáÎ÷ ·¤ãUæ ãñUÐ ØãUæ¡ ™ææÙ âð çßßð·¤Âê‡æü àææS˜æèØ 

™ææÙ ÌÍæ çß™ææÙ âð çßçàæCU ™ææÙ Øæ ¥ÙéÖß Âê‡æü ™ææÙ ·¤æ »ýãU‡æ ç·¤Øæ ãñUÐ ç¿ç·¤ˆâæ ×ð´ §UÙ ÎæðÙæð´ ·¤è ¥çÙßæØüÌæ 

çâhU ·¤è »Øè ãñUÐ Áñâð Áñâð àææS˜æèØ ™ææÙ ÃØßãUæÚU ×ð´ ¥æÌæ ÁæÌæ ãñU ßñâð ßñâð ¥ÙéÖß ·ð¤ çß™ææÙ ×ð´ ßëçhU ãUæðÌè 

ÁæÌè ãñUÐ ×ÙéS×ëçÌ ·¤æ ØãU àÜæð·¤ S×ÚU‡æ ÚU¹Ùð Øæð‚Ø ãñU-
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ØÍæ ØÍæ çãU ÂéL¤áÑ àææS˜æ´ â×çŠæ»‘ÀUçÌÐ

ÌÍæ ÌÍæ çßÁæÙæçÌ çß™ææÙ´ ¿æSØ ÚUæð¿ÌðÐÐ                  - ×ÙéS×ëçÌ 5-27

×æÙâ ÚUæð»æð´ ·ð¤ ©UÂ¿æÚU ×ð´ ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤æ çßàæðá ×ãžß ãñUÐ ¥æØéßðüÎèØ Á»Ì÷ ·ð¤ ×æ‹Ø çßmUæÙ÷ Âýæð. Ÿæè ÚUæ×ãáü 

çâ´ãU ·¤æ ØãU ßQ¤ÃØ §Uâ Âýâ´» ×ð´ ÕÇ¸æ ©UÂØæð»è ãUæð»æ - ßSÌéÌÑ ÖæÚUÌèØ ÎæàæüçÙ·¤ Ìžß ™ææÙ ·ð¤ ©UÂÚUæ‹Ì ÌžßæÙéÖêçÌ 

·ð¤ çÜØð ÌˆÂÚU ÚUãUÌð ÍðÐ ßð ·ð¤ßÜ Ìžß ™ææÙ ×æ˜æ âð â´ÌéCU ÙãUè´ ÚUãUÌð ÍðÐ ¥æ¿æØæðü Ùð ™ææÙ ÌÍæ ™ææÙ ·¤è ¥ÙéÖêçÌ 

çÁâð çß™ææÙ Öè ·¤ãUæ »Øæ ãñU ×ð´ âßüÎæ ÖðÎ ç·¤Øæ ãñUÐ Ÿæè àæ´·¤ÚUæ¿æØü Ùð SßØ´ ™ææÙ-çß™ææÙ ·¤æ ¥‹ÌÚU SÂCU ·¤ÚUÌð ãéUØð 

·¤ãUæ ãñU ç·¤ ™ææÙ ·¤æ ÌæˆÂØü ãñU àææS˜ææð´ âð Øæ ¥æ¿æØæðZ âð ¥æˆ×æ ¥æçÎ ÂÎæÍæðZ ·¤æ ™ææÙ Âýæ# ·¤ÚUÙæ ¥æñÚU çß™ææÙ ·¤æ 

¥Íü ãñU ©Uâ ™ææÌ ÂÎæÍü ·¤æ ©Uâè M¤Â ×ð´ SßØ´ ¥ÙéÖß ·¤ÚUÙæÐ §Uâ Âý·¤æÚU ·¤è SßæÙéÖêç× âÎæ ¥æÙ‹Î×Ø ×æÙè ÁæÌè 

ãñUÐ «¤çáØæð´ Ùð §Uâè ¥ÙéÖêçÌ ·ð¤ çÜØð Øæð» çß™ææÙ ·¤æ ¥æçßc·¤æÚU ç·¤Øæ Ð ·¤Öè ·¤Öè Øæð» àæŽ Î âð Öè ßãUè ¥Íü 

çÜØæ ÁæÌæ ãñU, Áæð çß™ææÙ àæŽÎ âð ØãUæ¡ çÜØæ »Øæ ãñUÐ Ÿæè àæ´·¤ÚUæ¿æØü ·¤è Öæáæ ×ð´ ¥ÙéÖßØéQ¤ ™ææÙ ãUè çß™ææÙâçãUÌ 

™ææÙ ãñU ¥æñÚU ßãUè Øæð» ãñU - Òçß™ææÙâçãUÌ´ SßæÙéÖßâ´ØéQ¤×÷Ó (»èÌæ àææ´·¤ÚU ÖæcØ)Ð ÖæÚUÌèØ ÂÚU�ÂÚUæ ·¤æ ÜÿØ ™ææÙ 

Âýæç# ×æ˜æ ÙãUè´ ¥çÂÌé çß™ææÙ Âýæç# Öè ãñUÐ »èÌæ ×ð´ çß™ææÙ âçãUÌ »éræÌ× ™ææÙ ·¤æð ×æðÿæ ·¤æ âæŠæÙ ÕÌæØæ »Øæ ãñU -

§UÎ´ Ìé Ìð »ésÌ×´ ÂýßË�Øæ�ØÙâêØßðÐ 

™ææÙ´ çß™ææÙâçãÌ´ Ø†™ææˆßæ ×æðÿØâðùàæéÖæÌ÷ÐÐ                     -»èÌæ 9-1

¥ÍæüÌ÷ ãðU ¥ÁéüÙ! ÌéÛæ Îæðá ÎëçCU ÚUçãUÌ ÖQ¤ ·ð¤ çÜØð §Uâ ÂÚU× »æðÂÙèØ çß™ææÙâçãUÌ ™ææÙ ·¤æð ÂéÙÑ ÖÜè 

Öæ¡çÌ ·¤ã¡êU»æ, çÁâ·ð¤ ÁæÙ·¤ÚU Ìê ÎéÑ¹M¤Â â´âæÚU âð ×éQ¤ ãUæð ÁæØð»æÐ                   -¥æØéßðüÎèØ ×æÙâ çß™ææÙ

™ææÙ-çß™ææÙ â�Õç‹ŠæÌ ÕãéUÌ âð Âýâ´» ¥æ·¤ÚU-»ý‹Íæð´ ×ð´ ãU×ð´ Îð¹Ùð ·¤æð ç×ÜÌð ãñ´U, ©UÙ âÕ·¤æ Âýâ´» ·ð¤ 

¥ÙéâæÚU ÌæˆÂØü â×Ûæ ÜðÙæ ¿æçãUØðÐ §Uâ â�Õ‹Šæ ×ð´ âßæüçŠæ·¤ ©UÂØæð»è »ý‹Í Ÿæè×Î÷ Ö»ßÎ÷ »èÌæ ãñUÐ ¥ÌÑ Ò»èÌæ 

âé»èÌæ ·¤ÌüÃØæÓÐ ·¤ãUÌð ãñ´U ç·¤ ÂÚU×æ‡æé Õ× ·ð¤ ÁÙ·¤ ¥×ÚUè·¤è ßñ™ææçÙ·¤ ¥æðÂðÙãUæ§U×ÚU ·¤æð Öè §Uâ Ö»ßÎ÷ »èÌæ âð 

ãUè àææç‹Ì - â×æŠææÙ ç×Üæ ÍæÐ

»èÌæ ·¤æð ÂÉ¸UÙð ·ð¤ çÜØð ©U‹ãUæð´Ùð ÂãUÜð â´S·ë¤ÌÖæáæ ·¤æ ™ææÙ Âýæ# ç·¤Øæ ÍæÐ ÌÕ ãUè Ìæð ãU×æÚÔU Âê’Ø »éL¤ßØü 

¥æ¿æØü ÇUæò. Ÿæè ÙæÚUæØ‡æ Áè àææS˜æè ·¤æVUÚU ·¤ãUæ ·¤ÚUÌð Íð-

¥c×æ·´¤ ÖæÚUÌèØæÙæ´, ØÎŠæèÙæùçSÌ â´S·ë¤çÌÑÐ

âæ Öæáæ â´S·ë¤Ì´ âßñüÑ, ÂÆUÙèØæ âÎæ ÁÙñÑÐÐ

àæéÖ´ ÖêØæÌ÷Ð
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 महाकिवष महाकिवकािलदासः ��ेः । �व�यालोककारेणान�दवधन� ेन �ो� यत- येनाि�म�नकिवपर�परावािहिन ु ं ्
ससारे कािलदास�भतय: महाकवयो ि��ाः प�चषा एव वा महाकवय इित ग�य�ते । अ�य महाकवेः �शसाया लौिककोऽय ृं ं ं ं
�ोक : लोके �िस�ः । महाकिवष किवकािलदासः �श�यतमः।ु

  प�पेष जाित: नगरीष काशी नदीष गङगा नवरेष रामः ।ृु ु ु ु ् ु
  नारीष र�भा प�षषे  िव�णः का�येष माघ; किवकािलदासः ।।ु ु ु ु ु

 पाठभदेा: ��य�ते - प�पेष च�पा नगरीष लङका । प�पेष म�ली नगरीष िद�ली इित । ु ु ु ् ु ु ु

  परा कवीना गणना�सगे किनि�कािधि�तः कािलदासः ।ु ं ं
  अ�ािप त��य कवेरभावादनािमका साथ�वती बभव । ।ु ू

 व�ततः अ�ािप स�कतजगित कािलदासेन समः किवः न िव�ते अतः अङगलीष अनािमकाङगलीनाम साथ�क  ृु ं ् ु ु ् ु ं
स�जातम।्

 अ�य कवेः स�रचनास अिभ�ानशाक�तल सव���े म । अतः िव�ि�ः भिणत यतु ु ं ् ं ्

 "कािलदास�य सव��वमिभ�ानशाक�तलम । त�ािप च चतथ�ऽङक�त� �ोकचत�यम" पन� िवदषा ु ् ु ् ु ् ु ंु
मनिस नाटकनाम�मरणमा�ेणवै �ोकोऽय मानसपटले �वतः प�र�फरित यत -्ं ु

 का�येष नाटक र�य त� र�या शक�तला, त� र�य�तथ�ऽङक�त� �ोकचत�यम ।ु ं ं ु ु ् ु ्

 नाटकेऽि�मन महाभारत�य आिदपव�णः शक�तलोप�यानकथा िव�ते । अ� नायक: महाराज : द�य�तः, नाियका ् ु ु
च शक�तला। रसः शङगारः । अ�य नाटक�य �य�पितः यथा-ृु ् ु
१-  अिभ�ायते अनेन इित अिभ�ानम । अिभ + �ा + �यट शक�तलामिधक�य कत नाटकम अिभ�ानशाक�तलम।ृ ृ् ु ् ु ् ु ्ं
२-  अिभ�ान�धान शाक�तलम अिभ�ानशाक�तलम। शाकपाथिवा�दीना िस�ये उ�रपदलोप�योङ�यानम। ् ु ् ् ्ं ु ं
३-  अिभ�ानसिहत शाक�तलम अिभ�ानशाक�तलम । उ�रपद ेसिहत�य लोपः.् ु ्ं ु

डॉ. िनर�जनसाहः�
�ाचाय�: - �ा� य िव�ापीठम एवम उ� चा� ययनस� थानम, शाहपरा् ् ् ुं

सेवािनव�:, �ाचाय�:, सा�कतिश�ािवभागःृ ृ
०९, िव�ािवहार:, कायडमाग�:, अजमरे म, राज�थानम ।् ्

अिभ�ानशाक�तले समाज�यव�थाु
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४-  अिभ�ान�मत च तत शाक�तल च इित अिभ�ानशाक�तलम ।ृ ् ु ु ्ं ं
५-  अिभ�ानेन �मता अिभ�ान�मता। अिभ�ान�मता शक�तला यि�मन नाटके तदिभ�ानशाक�तलम ।ृ ृ ृ ु ् ु ्
६-  अिभ�ानेन इित मि�कया �ाता �मता शक�तला । शक�तलामिधक�य कत नाटकम अिभ�ानशाक�तलम।ृ ृ ृु ु ु ं ् ु ्

 अ�य �िस��य नाटक�य समाजे महान �भावः ��यते । समाजः सम अज घञ । समहः। अज-गतौ। ये ् ् ् ् ू ्
ग�यथ�कधातवः ते �ानाथ�काः भवि�त । य�मात स�यक �ान लभते सः समाज इित �ात�यः । अ� ��: ? केषा समाजः ? ् ् ं ं
मन�याणा समाजः । नाटकिमद मन�यसमाज�य कते माग�दशक�  िव�ते ।ृु ं ं ु ं

१.  �ािणिहसा न करणीया ।ं

 �थमोऽङके महाराजद�य�त�य मग�योप�र बाण�ेपण�य आ�मवािसिभः िवरोधः कतः । आ�ममगोऽय न ृ ृ ृ् ंु
ह�त�यः न ह�त�यः ।

 न खल न खल बाणः सि�नपा�योऽयमि�मन,   मदिन कसमशरीरे प�पराशािववाि�नः । १ / १०ु ु ् ृ ु ु ुु

२.  �वाभािवकसौ�दय��य मह�वम-्

 शक�तलायाः �वाभािवकसौ�दय�म-ु ्

 सरिसजनमनिव� शैवलेनािप र�यम, मिलनमिप िहमाशोल��म ल�म� तनोित ।ु ं ् ं
 इयमिधकमनो�ा व�कलेनािप त�वी, िकिमव िह मधराणा म�डन नाकतीनाम । । १ / १८ु ं ं ृ ्

 एषा शक�तला मिनक�या स�यिप रमणीया �ितभाित । इय क�या व�कलेनािप मनोहा�रणी ��यते । महाकिवः ु ु ं
अथा��तर�यासालकारेण वणय� ित यत- मधराणाम आकतीना म�डन न अथा�त भषण�याव�यकता नाि�त । व�ततः यत ृ् ु ् ् ू ु ्ं ं ं
�वाभािवकरमणीय तत रमणीय भव�येव त� म�डन�य ॥व�यकता न भवित । यथा च��ः कलङकेन मिलनः स�निप शोभा ् ्ं ं ं
िव�तारयित । अतः व� श�यते र�याणा सव�मवे म�डनमवे  भवित ।ंु ं

 शक�तला �ित �ेमास�ः सन राजा तथा अनसयामखात शक�तलाया: ज�मकथा ��वा पनः भणित - ु ं ् ू ु ् ु ं ु ु

 मानषीष कथ वा �याद�य �प�य स�भवः । न �भातरल �योित�देित वसधातलात।। १/२२ ु ु ं ं ु ्

 मानवलोक�ीष एता�श सौ�दय न स�भवित । व�तत: अनपमा स�दरी शक�तला एवाि�त । यथा काि�तमती ु ं ं ु ु ु ु
�योित: वसधातलात न उदिेत ।ु ्

 ि�य�वदा वदित- ��येक यवत �वान�प वर वणते - यथा वन�यो��ना अन�पेण पादपेन सङगता अिप नाम एवम ृ ् ्ं ु ु ं ं ु ु
अहमिप आ�मनः अन�प वर लभये ।ु ं ं

३-  चतथोऽङके अनसया-ि�य�वदयोः वाता�लापे शक�तला - द�य�तयोः मलेने तातः क�यपः िक िच�तिय�यित? ु ् ू ु ंु
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अनसया भणित-ू

 गणवते क�यका �ितपादनीया इित अय तावत �थमः सङक�पः । तत यिद दैव सपादयित नन ु ं ् ् ् ं ं ु
अ�यासेन कताथ� : ग�जन: ।ृ ु

 महाकिवः कािलदासः समाजाय उपिदशित यत गणवते च�र�वते वराय क�या �दयेा । इित मातािप�ोः अय �थमः ् ु ं
सक�पो भवित। यिद एतत काय� दवै:भा�य सपादयित। तिह � प�रवारजनाः सिखनः भवि�त । अ� भा�येन ् ुं ं ं
शक�तलाद�य�तयोः मलेन सजातम । अनेन महिषक� �व�य कते आन�द�य िवषयः । अव�य सः �स�नो भिव�यित ।ृु ं ं ् ंु

४- गा�धव�िववाहः-

 ततीयेऽङके शक�तला मलेनाद िबभिेतृ ् ु ्
 शक�तला - पौरव, र� िवनयम। मदनसत�ाऽिप न ख�वा�मनः �भवािम।ु ् ं
 राजा – भी�, अल ग�जनभयेन। ��वा ते िविदतधमा� त� भवा�ना� दोष �ही�यित कलपितः ।ं ु ् ं ु
 अिप च —

 गा�धव�ण िववाहेन ब��यो राजिष�क�यकाः । �य�ते प�रणीता�ताः िपतिभ�ानमोिदता: । । ३ / २० ू ृ ु

५-  अितिथसेवा-

 अितिथसेवा अ�माक �मख क��यम । उपिनषिद �ो�म अितिथदवेो भव । अितिथः दवेस�शः भवित। सवा�दौ ् ्ं ु ं
त�य सेवा करणीया। अ� नाटके चतथ�ऽङके दवा�सामहषः�  सेवा शक�तला न कतवती । एष: दवा�साः सलभकोपो महिषः�  । ृु ् ं ु ुु ु
तथा श��वा वेगबलो�फ�लतया दवा�रया ग�या �ितिनव�ः ।ृु ु

 आः अितिथप�रभािविन !

 िविच�तय�ती यम�यमानसा, तपोधन वेि�स न मामपि�थतम ।्ं ु
 �म�र�यित �वा न स बोिधतोऽिप सन, कथा �म�ः �थम कतािमव । ४ / १् ृं ं ं

६-  द�य�त:- अिप नाम कलपते�रयमसवण�� ेमा �यात-ु ्ु

 असशय ��प�र�ह�मा, यदाय�म�यामिभलािष मे मनः ।ं ं
 सता िह स�देहपदेष व�तष, �माणम�त:करण�व�यः ।। १/२० ृं ु ु ु

 िवदषकः- तत खल रमणीय नाम यत भवतः अिप िव�मयम उ�पादयित । ् ु ् ्ंू

 अना�ात प�प िकसलयमलन कर�है-  रनािव� र�न मध नवमना�वािदतरसम ।्ं ु ं ू ं ं ं ु
 अख�ड प�याना फलिमव न त�पमनघ   न जाने भो�ार किमह समप�था�यित िविध : । । २ / १०ं ु ं ं ं ुू
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७-  कर�हणम –्

 िवदषकः - नीवारष�भागम अ�माकम उपहर�त- ् ् ुू

 द�य�त: - यदि��ित वण��यो नपाणा �िय त�फलम ।ृ ्ंु ु
              तप:षडभागम��य दद�यार�यका िह नः ।। २/१३् ं

 �ा�णािदवण�� यः यत कर�पेण आग�छित तत फल न�रमि�त पर�त अर�यवािसनः मनयः अ�म�यमिवन�रमवे  ् ् ु ुं
मनीना तपसः षडभाग एव ददित - अथा�त मनी�यः ऋिष�यः कदािप करः न �हणीय: - एतत अ�य भवित ।ु ं ् ं ् ु ् ं

८-  नप�य �ित�ा�यम-ृ ्

 प�र�हबह�वेऽिप �े �ित�े कल�य मे । सम�रशना चोव� सखी च यवयो�रयम ।।� ु ु ु ्

 मम कल�य �ित�ा�यम एका - सागरमखेला पिथवी, ि�तीया – एषा शक�तला ।ृु ् ु

९-  अथवा लोकत��ािधकार :

 भानसक��तरङग एव, राि�ि�दव ग�धवहः �याित ।ु ृ ु ु ् ं
 शेष : सदैवािहतभिमभार:, ष�ाशव�ेरिप धम� एष: ।। ५ / ४ृं

१०- सखािन दःखािन च�वत प�रवत��ते - �भातवण�ना-ु ्ु

 या�येकतोऽ�तिशखर पितरोषधीनामािव�कतोऽ�णपर : सर एकतोऽक� ः ।ृ ुं
 तेजो�य�य यगपद �यसनोदया�या,   लोको िनय�यत इवा�मदशा�तरेष ।। ु ं ु्

 सखदःखयो: समभावः भिवत�यः ।ु ु

 ि�यवदा - सिश�यप�रद�ा इव िव�ा अशोचनीया अिस म ेसव�ा ।ृं ु ं

शक�तला�सगेु ं

 द�य�तेनािहत तेजो दधाना भतये भवः । अवेिह तनया ���नि�नगभा� शमीिमव । । ४/४ ं ू ुु
 िववािहताप�ी बहकालपय��त िपतगह ेन �थापनीया। पितगह सा यथाकाल �ेषणीया।� ृ ृ ृु ं ं ं

११- गह�था�म�यव�था-ृ

 का�यपः -  या�य�य� शक�तलेित �दय स�प�म�क�ठया,ु ं ं ृ ु
  क�ठः �ति�भतवा�पवि�कलषि��ताजड दश�नम ।ृ ु ्ं
  वै�ल�य मम तावदी�शमहो �नेहादर�यौकसः,ं
  पीडय�ते गिहणः कथ न तनयािव�ेषद : खैन�वैः । । ४ / ६् ृ ुं ु
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 प�ी - िवयोगे गिहणः सतरा द:िखता: भवि�त ।ु ृ ु ं ु

 शक�तलायाः पितगहगमने अर�यप�रवेशः शोकाकल: इित किव: वणय� ित-ृु ु

  उ�िलतदभ�कवला : मगाः, प�र�य�नत�ना मयराः ।ृ ू
  अपसतपा�डप�ाः म�चि�त अ� इव लताः । । ४ / १२ृ ु ु ु

१२- समाज �ित पया�वरणसर�णाय स�देश :-ं ं

 �थमोऽङके अनसया शक�तला वदित - हला शक�तले ! �व�ोऽिप तातका�यप�या�मव�काः ि�यतरा इित ृ् ू ु ुं
तक� यािम । येन नवमािलकाकसमपेलवाऽिप �वमतेेषामालवालपरण ेिनय�ा ।ु ु ू ु

 शक�तला - न केवल तात िनयोग एव । अि�त म ेसोदर�नेहोऽ�येतेष । ु ं ु

 इतोऽनमीयते यत पादपेष लतास च महान �नेहः ।ु ् ु ु ्

 पात न �थम �यव�यित जल य�मा�वपीतेष या, नाद�े ि�यम�डनािप भवता �नेहेन या प�लवम । ुं ं ं ु ु ्
 आ�े वः कसम�सितसमये य�या भव�य�सव:,  सेय याित शक�तला पितगह सव�रन�ायताम ।। ४/९ु ु ू ु ं ु ृ ं ु ्

 अ� व�ाणा छेदः न करणीयः । कसम�सितसमये ज�मो�सवः प�रपा�यते। इित सदशेः । उ�सवि�यो िह लोकः।ृ ं ु ु ू ं

१३-  त� प�र�हीता द�य�तः समपि�थतः नाि�त, अत: शक�तला पितगह �ित �ापयतः िश�य�य शाङगरव�य मा�यमने ृु ु ं ंु
द�य�त �ित �वसदशे �ेषयित भगवान क�वः- ्ं ं ंु

 अ�मान साध िविच��य सयमधनान�चैः कल चा�मन:, ् ु ु ुं ं
 ��व�य�याः कथम�यबा�धवकता �नेह�वि� ताम । ृ ृ ्ं ं
 सामा�य �ितपि�पव�किमय दारेष ��या �वया,ू ं ु
 भा�याय�ः पर न खल त�ा�य वधब�धिभः । । ४/१७ं ु ं ू ु

 तपि�वना िन�छलता, आ�मनः उ�चकल, ममानमित िवना, अ�या: �नेह�वि� स�यक िवचाय� अ�यदारैः सह यथा ृ ्ं ं ु ं ु ं ं
�यवहारः भवता ि�यते तथा �यवहार : अनया शक�तलया सम भवता करणीयः एव । ततः पर भा�याया� सव�िमित भा�यम। ु ं ं ं ्
िवषयेऽि�मन वधब�धिभः सह चचा� न करणीयाः । िवषयेऽि�मन मम न कािप आपि�ः भिवता ।् ू ु ्

१४- क�वमिनः वनवासी तप�वी स�निप लौिकक�ः आसीत।ु ्

 का�यपः - शक�तला िवलो�य । व�से ! �विमदानीमनशासनीयािस । वनौकसोऽिप स�तो लोिकक�ाः वयम। ु ं ु ्

 पितकले �वया क��श: �यवहार : करणीय :-ु

 श�ष�व ग�न क�, ि�यसखीवि� सप�नीजने, ु ू ु ् ु ृ ं
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 भत�िव��कतािप रोषणतया मा�म �तीप गमः । ु ृ ं
 भिय� भव दि�णा प�रजने, भा�ये�वन�सेिकनी, ू ं ु
 या��येव गिहणीपद यवतयो वामा कल�याधयः । । ४/१८ृ ु ुं ं

 ससारे एता�श:�यवहारः �या�चते सय�प�रवारा: अभिव�यन। समाज �ित सय�प�रवाराय सदशे : । स�यौ- यिद ् ु ् ुं ं ं ं ं
नाम स: राजा ��यिभ�ाम�थरः भवेत तदा त�म ैइदम आ�मनािभधयेाङिकतम अङगलीयक दशय�  �नेहः पापशङक� ।् ् ् ् ् ु ्ं

१५-  वान��था�मः-

 शक�तला- तातः! कदा न भयः तपोवन �ेि��ये ।ु ु ू ं

 भ�वा िचराय चतर�तमहीसप�नी, दौषि�तम�ितरथ तनय िनवे�य ।ू ु ं ं
 भ�ा� तदिप�तकट�बभरेण साध�म, शा�ते क�र�यिस पद पनरा�मेऽि�मन ।। ४/२०ु ु ् ं ु ्

 िशवा�ते प�थानः स�त ।ु

१६-  अथ� िह क�या परक�य एव, ताम� स�े�य प�र�हीतः ।ं ु
 जातो ममाय िवशद : �काम, ��यिप�त�यास इवा�तरा�मा ।।४ / २२ ं ं

 क�यादानम – क�यायै दानम।् ्

१७-  परोपकार :-

 भवि�त न�ा�तरवः फलागमै- न�वा�बिभद�रिवलि�बनो घनाः ।ु ू
 अन�ताः स�प�षाः समि�िभ:,   �वभाव एवैष परोपका�रणाम ।। ५/१२ु ु ृ ्

१८-  िववाहात पव� सहवासः न करणीयः । समाज �ित सदेश :-् ू ं ं

 अत: परी�य कत��य िवशेषात सगत रहः ।   अ�ात�दये�वेव वैरीभवित सौ�दम ।। ५/२४् ्ं ं ं

१९-  शार�त: वदित राजान �ित - प��याः उप�र प�यः अिधकारो िव�ते । �सरालये �थात�यम ।्ं ु ु

 तदेषा भवतः का�ता �यज वैना गहाण वा ।   उपप�ना िह दारेष �भता सव�तोमखी ।। ५ / २६ृ ु ु ुं

२० -  ससारे क� कथ �यवहारः आचरणीयः। ं ु ं

�ाणानामिनलेन वि��िचता स�क�पव�े वने,   तोये का�चनरेणकिपशे धमा�िभषेकि�या । ृ ृ ु
�यान र�निशलातलेष िवबध�ीसि�नधौ सयमो,   य�काङ�ि�त तपोिभर�यमनय�ति�म�तप�य��यमी ।। ७ / १२ ् ुं ु ु ं ं

२१-  मारीच�य आशीवा�दवा�यम- राजान �ित-् ं

 िद�या शक�तला सा�वी सदप�यिमद भवान ।   ��ा िव� िविध�ेित ि�तय तत समागरम । । ७ / २९ ् ु ् ् ्ं ं ं

ßáü 2 - ¥´·¤ 3



˜æñ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ

18×æ¿ü 2024

साराश -ं

 भारतीय शिै�क ढाँचा सबसे मह�वपण � ढाँच� म � से एक ह ैऔर इसका उ��ेय दिनया के सभी ब�च� के िलए ू ु
बिनयादी िश�ा को अप�रहाय� बनाना ह।ै स�ढीकरण के िलए �िश�ण को सबसे म�यवान सपि� माना जाता था। ु ु ू ं
उ�ह � गरीब�, आिथ�क �प से कमजोर और सामािजक �प से हतो�सािहत लोग� के दरवाजे तक पहचना चािहये। अतः �ं
िश�ा इसका सश� मा�यम ह ैिश�ा के �ारा ही मन�य को समथ� बनाया जा सकता ह ै�ान के प�र��य म � परा िव� ु ू
तेजी से प�रवित�त हो रहा ह ै।आिट�िफिशयल इटेिलज�स जैसी चीज� ने एक ओर िव� म � कामगार� क� जगह मशीन� को ं
जगह दनेे क� श�आत कर दी ह ैतो दसरी ओर साइस तकनीक� और गिणत के �े� म � ऐसे कशल कामगार� क� ज�रत ु ं ुू
और माग बढ़ती जा रही ह ैजो िव�ान, समाज िव�ान और मानिवक� जैसे िविवध िवषय� म � यो�यता रखते हो ।अतः ं
इस आव�यकता  क� पित� हते एक सश� नीित क� भी आव�यकता ह ै। ू ु

 भारत सरकार के मानव ससाधन िवकास म�ालय �ारा अग�त माह म � इससे सबिधत रा��ीय िश�ा नीित ं ं ं ं
2020 जारी क� गई। िश�ा पर रा��ीय नीित 1986 म � बनाई गई थी और 1992 म � सशोिधत क� गई थी। तब स े कई ं
बदलाव हए ह � जो नीित म � सशोधन क� माग करते ह।�  एनईपी 2020-21व� सदी क� पहली िश�ा नीित ह ैऔर यह � ं ं
च�तीस वष�य रा��ीय िश�ा नीित (एनपीई) 1986 क� जगह लाई गई ह।ै इसक� इि�वटी, गणव�ा, वहनीयता और ु
जवाबदहेी के मलभत �तभ� पर िनिमत� , यह नीित सतत िवकास के िलए 2030 एज�डा के अन�प ह।ै इसका उ��ेय ू ू ं ु
भारत को एक जीवत �ान समाज और वैि�क �ान महाशि� के �प म � बदलना ह,ै िजसम � �कल और कॉलेज िश�ा ं ू
दोन� को अिधक सम�, लचीला, बह-िवषयक, 21 व� सदी क� ज�रत� के अनकल बनाया गया ह ैऔर इसका उ��ेय � ु ू
��येक छा� क� अि�तीय �मताओ को सामने लाना ह।ैआधिनक भारत म � नई िश�ा नीित का िविश� मह�व ह।ै इनसे ं ु
रचना�मक और नवाचार को मह�व िमलेगा ।िश�ा नीित के सम� एक मह�वपण � चनौती िव�िव�ालय� और ू ु

केशव िम�ा 

(सहायक आचाय�)

राज�थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ, शाहपरा बाग,जयपरु ु

“ NEP 2020: सभावनाए ँएव चनौितयाँ "ुं ं
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कॉलेज� म � �ोफेसर� क� जवाबदहेी और �दशन�  सिनि�त करने से सबिधत स� को लाग करना भी ह।ै आज, दिनया के ु ं ं ू ू ु
कई िव�िव�ालय� म,�  अपने सािथय� और छा�� के �दशन�  के आधार पर िश�क� के �दशन�  का म�याकन िकया ू ं
जाता  ह।�

 यह कहा जा सकता ह ैिक NEP2020 सरकार �ारा िश�ा �णाली म � एक बड़े बदलाव का सकेत दतेा ह,ै ं
लेिकन इसम � कई चनौितयाँ भी ह।�  उ�लेखनीय ह ैिक इन चनौितय� से िनपटने का �यास पव� म � भी िकया जा चका ह,ै ु ु ू ु
लेिकन उपलि�धयाँ सराहनीय नह� रही ह।�  इस सदभ � म,�  कछ सझाव� को यहा लाग करने क� आव�यकता ह।ै इस नीित ं ु ु ं ू
के तहत, िश�ा अिभयान को सफल बनाने के िलए सरकार, नाग�रक�, सामािजक स�थाओ, िवशषे��, अिभभावक�, ं ं
समदाय के सद�य� को अपने �तर पर काम करना चािहए।ु

 मल श�द - रा��ीय िश�ा नीित,चनौितया ,सभावनाए lू ु ं ं ं

 ��तावना

 रा��ीय िश�ा नीित 2020 (एनईपी 2020), िजसे 29 जलाई 2020 को भारत के क� �ीय मि�मडल �ारा ु ं ं
अनमोिदत िकया गया था, भारत क� नई िश�ा �णाली के �ि�कोण को रेखािकत करती ह।ै नई िश�ा नीित 2020 ने ु ं
िपछली रा��ीय िश�ा नीित 1986, क� जगह ले ली ह।ै रा��ीय िश�ा नीित �ाथिमक िश�ा से उ�च िश�ा के साथ-

साथ �ामीण और शहरी भारत दोन� म � �यावसाियक �िश�ण के िलए एक �यापक �परेखा तैयार करती ह।ै रा��ीय 

िश�ा नीित का उ��ेय 2021 तक भारत क� िश�ा �णाली को बदलना ह ैऔर यह नीित 2020 भारत को बदलने म �

सीध े�कार से योगदान �दान करती ह ैऔर भारतीय लोकाचार म � िनिहत िश�ा �णाली को दखेती ह।ै इसका उ��ेय 

धम,�  िलग, जाित या पथ के िकसी भी भदेभाव के िबना, सभी को आगे बढ़ने और िवकिसत होने के िलए एक समान ं ं
मच �दान करना और सभी को उ�च गणव�ा वाली िश�ा �दान करके मौजदा जीवत �ान समाज को बनाए रखना ं ु ू ं
और उसक� दखेभाल करना ह।ै यह भारत को वैि�क �ान महाशि� बनाने क� िदशा म � भी एक कदम ह।ै 

 इस नीित म � यह प�रक�पना क� गई ह ैिक हमारे स�थान� के समान पाठय�म और िश�ाशा� को, छा�� म �्ं
मौिलक कत��य� के �ित स�मान क� भावना पैदा करनी चािहए और सवैधािनक म�य�, अपने दशे और एक बदलती ं ू
दिनया के साथ एक सबध पैदा करना चािहए। इस नीित का �ि�कोण िश�ािथ�य� के बीच �ान, कौशल, ं ंु
आ�मिव�ास, बि� और कम � के साथ न केवल िवचार बि�क म�य� और �ि�कोण� म � भी िवकास करना ह,ै जो मानव ु ू
अिधकार�, सतत िवकास और जीवन का समथ�न करते ह � ।
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 अ�ययन का उददे�य

 (1)  NEP 2020 के बारे म � जानना।

(2)  NEP 2020 के ल�य� एव िस�ा�त� के बारे म � जानना।ं

(3)  NEP 2020 क� सभावनाओ के बारे म � जाननां ं

(4)  रा��ीय िश�ा नीित  2020 क� चनौितयो के बारे म � जाननाु

 शोध िविध

 यह शोधप� ि�तीयक �ोत� के मा�यम से िलखा गया ह।ै इस हते िविभ�न �रपोट�, समाचार प�� एव प�तक� से ु ं ु
त�य� का सकलन िकया गया ह।ैं

 NEP 2020 एक प�रचय

 नई िश�ा नीित िश�ािथ�य� के एक�कत िवकास पर क� ि�त ह।�  ृ

 यह 10+2 िस�टम को 5+3+3+4 सरचना के साथ बदल दतेा ह,ै िजसम � 12 साल क� �कली िश�ा और 3 ं ू
साल क� �ी-�किलग होती ह,ै इस �कार ब�च� को पहले चरण म � �कली िश�ा का अनभव होता ह।ैू ं ू ु

 परी�ाए केवल 3, 5 और 8व� क�ा म � आयोिजत क� जाएगी, अ�य क�ाओ का प�रणाम िनयिमत म�याकन ं ं ं ू ं
के तौर पर िलए जाएगे। बोड� परी�ा को भी आसान बनाया जाएगा और एक वष � म � दो बार आयोिजत िकया जाएगा ं
तािक ��येक ब�च ेको दो मौके िमल�।

 नीित म � पाठय�म से बाहर िनकलने के अिधक लचीलेपन के साथ �नातक काय��म� के िलए एक बह-�्
अनशासना�मक और एक�कत �ि�कोण क� प�रक�पना क� गई ह।ैृु

 रा�य और क� � सरकार दोन� िश�ा के िलए जनता �ारा अिधक से अिधक साव�जिनक िनवेश क� िदशा म � एक 

साथ काम कर�गे, और ज�द से ज�द जीडीपी को 6% तक बढ़ाएगे।ं

सभावनाएं ं

 नई िश�ा नीित सीखने के िलए प�तक� का बोझ बढ़ाने के बजाय �यावहा�रक िश�ा को बढ़ाने पर �यादा ु
क� ि�त ह।ै
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 एनईपी यानी नई िश�ा िनित सामा�य बातचीत, समह चचा� और तक�  �ारा ब�च� के िवकास और उनके ू
सीखने क� अनमित दतेा ह।ैु

 एनटीए रा��ीय �तर पर िव�िव�ालय� के िलए एक आम �वेश परी�ा आयोिजत करेगा।

 छा�� को पाठय�म के िवषय� के साथ-साथ सीखने क� इ�छा रखने वाले पाठय�म का चयन करने क� भी ् ्
�वत�ता होगी, इस तरह से कौशल िवकास को भी बढ़ावा िमलेगा।ं

 सरकार एनआरएफ (नेशनल �रसच � फाउडेशन) क� �थापना करके िव�िव�ालय और कॉलेज �तर पर ं
अनसधान और नवाचार� के नए तरीके �थािपत करेगी।ु ं

 यह सीखने वाले क� आ�म-�मता, स�ाना�मक कौशल पर जोर दतेा ह।ै यह एक ब�च ेको अपनी �ितभा ं
िवकिसत करने म � मदद करेगा यिद वे ज�मजात �ितभावान ह � तो।

 पहले छा�� के पास अ�ययन के िलए केवल एक ही िवषय चनने का िवक�प था, लेिकन अब अलग-अलग ु
िवषय चन सकते ह,�  उदाहरण के िलए – गिणत के साथ-साथ कला और िश�प का भी िवक�प चन सकते ह।�ु ु

 हर िवषय पर समान �प से �यवहार करने पर जोर।

 इस नीित का म�य उ��ेय छा�� के बीच नवीन िवचार� के समावेश के साथ सहभािगता, मह�वपण � सोच और ु ू
तक�  करने क� �मता को िवकिसत करना ह।ै

 �नातक पाठय�म� म � कई िनकास िवक�प छा�� को अनभव से लाभाि�वत करने और इस बीच कह� काम ् ु
करने से कौशल �ा� करने और िफर बाद म � जारी रखने का अवसर �दान कर�गे।

 नई िश�ा नीित िकसी भी िवषय को सीखने के �यावहा�रक पहल पर क� ि�त ह,ै �य�िक यह अवधारणा को ू
समझने का एक बेहतर तरीका माना जाता ह।ै

 2040 तक सभी स�थान और उ�च िश�ण स�थान बह-िवषयक बन जाएगे।�ं ं ं

NEP 2020 के तहत �मख पहल�: ु

 उभरते भारत के िलये PM �कल (SHRI):  PM-SHRI योजना का उ��ेय �यायसगत, समावेशी और ू ं
मनोरजक �कली वातावरण म � उ�च गणव�ा वाली िश�ा �दान करना ह।ैं ू ु
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 यह दशे भर म � 14500 से अिधक �कल� के उ�नयन और िवकास के िलये िसतबर 2022 म � श� क� गई एक ू ं ु
क� � �ायोिजत योजना ह।ै

 पीएम-�ी पहल के तहत �कल� को अप�ेड करने के िलये 630 करोड़ �पए आविटत िकये गए ह।�ू ं

 िनपण भारत: 'बेहतर समझ और स�या�मक �ान के साथ पढ़ाई म � �वीणता के िलये रा��ीय पहल- िनपण' ु ं ु
(National Initiative for Proficiency in Reading with Understanding and Numeracy- NIPUN) 

भारत िमशन का �ि�कोण मलभत सा�रता तथा स�या�मकता के साव�भौिमक अिध�हण को सिनि�त करने हते ू ू ं ु ु
एक स�म वातावरण बनाना ह ैतािक ��येक ब�चा वष � 2026-27 तक �ेड 3 के अत तक पढ़ने, िलखने और ं
स�या�मकता म � वािछत सीखने क� द�ता हािसल कर सके।ं ं

 पीएम ई-िव�ा: इस पहल का उ��ेय दी�ा जैसे िविभ�न ई-लिन�ग �लेटफॉम � �दान करके और दशे भर के 

छा�� को ई-प�तक�  तथा ई-साम�ी �दान कर ऑनलाइन िश�ा एव िडिजटल िश�ण को बढ़ावा दनेा ह।ैु ं

 NCF FS और जादई िपटारा:  3 से 8 वष � क� आय के ब�च� हते खले-आधा�रत अ�ययन क� िश�ण ु ुु
साम�ी हते मलभत चरण के िलये रा��ीय पाठयचया� क� �परेखा (National Curriculum Framework for ु ू ू ्
Foundational Stag- NCF FS) और जादई िपटारा श� क� गई ह।ैुु

 िन�ा: 'नेशनल इनीिसएिटव फॉर �कल हडेस एड टीचस� होलीि�टक एडवासमट� ' अथा�त िन�ा (National ू ् ं ं ्
Initiative for School Heads and Teachers Holistic Advancement- NISHTHA) भारत म � िश�क� 

और �कल �धानाचाय� के िलये एक �मता-िनमा�ण काय��म ह।ैू

 नेशनल िडिजटल एजकेशन आिक� टे�चर (NDEAR): यह वा�तिश�प सबधी �लि�ट ह,ै जो िश�ा से ु ु ं ं ू ं
सबिधत िडिजटल �ौ�ोिगक�-आधा�रत अन�योग� को स�म बनाने हते माग�दशक�  िस�ात� का एक सेट तैयार ं ं ु ु ं
करता ह।ै

 शै�िणक �परेखा: �ेिडट ह�तातरण और श�ैिणक लचीलेपन क� सिवधा के िलये रा��ीय �ेिडट ं ु
�ेमवक�  (NCrF) तथा रा��ीय उ�च िश�ा यो�यता �ेमवक�  (NHEQF) क� श�आत।ु

 िश�ा �े� म� िनवेश म� वि�: इस नीित के अनसार, क� � सरकार और रा�य सरकार� दोन� को िश�ा �े� के ृ ु
िलये सकल घरेल उ�पाद का सय� �प से 6% आविटत करना होगा।ू ं ु ं
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 NEP2020 क� चनौितयाु ं

 भाषा का काया��वयन यािन �े�ीय भाषाओ म � जारी रखने के िलए 5व� क�ा तक पढ़ाना एक बड़ी सम�या हो ं
सकती ह।ै ब�च ेको �े�ीय भाषा म � पढ़ाया जाएगा और इसिलए अ�ेजी भाषा के �ित कम �ि�कोण होगा, जो 5व� ं
क�ा परा करने के बाद आव�यक ह।ैू

 ब�च� को सरचना�मक तरीके से सीखने के अधीन िकया गया ह,ै िजससे उनके छोटे िदमाग पर बोझ बढ़ ं
सकता ह।�

 स�थागत �वाय�ता का अभाव ह � ।कई स�थान� को �वाय�ता क� कमी का सामना करना पड़ता ह,ै िजससे ं ं
अनकलन और नवाचार करने क� उनक� �मता म � बाधा आती ह।ै ु ू

  पैनल ने वत�मान उ�च िश�ा �णाली के अदर अनसधान पर कम ज़ोर िदया। जो क� एक बहत बड़ी चनौती ह।��ं ु ं ु

  यह कहा जा सकता ह ैक� नई िश�ा नीित 2020 के अनसार िश�ा रटने वाले िवषय�, समय सीमा को परा ु ू
करने और अक �ा� करने से कह� अिधक ह,ै लेिकन िश�ा का वा�तिवक अथ� �ान, कौशल, म�य� को �ा� करना ं ू
और उस �े� म � िनरतर काय� करना और �गित करना ह,ै िजसम � �यि� अपनी �िच खोज क� करता ह।ै इसम � कोई ं
स�दहे नह� िक अगर नई िश�ा नीित 2020 को सही तरीके से लाग िकया जाए तो यह भारतीय िश�ा को नई ऊचाइय� ू ं
पर ले जा सकती ह।ै हालाँिक इसके कछ उ��ेय� म � ल�य� क� �प�ता का अभाव ह,ै लेिकन हम वा�तव म � इसका �याय ु
तब तक नह� कर सकते जब तक िक इसक� िलिखत योजनाए ँि�या म � न आ जाए।ँ हम केवल सव��म प�रणाम� क� 

आशा कर सकते ह,�  आिखरकार, यह छा�� के सम� िवकास और �गित को �यान म � रखते हए लाई गयी ह।ै�

 िन�कष�

 वत�मान िश�ा �णाली वष � 1986 क� मौजदा िश�ा नीित म � िकए गए प�रवत�न� का प�रणाम ह।ै इसे िश�ाथ� ू
और दशे के िवकास को बढ़ावा दनेे के िलए लाग िकया गया ह।ै नई िश�ा नीित ब�च� के सम� िवकास पर क� ि�त ह।ै ू
इस नीित के तहत वष � 2030 तक अपने उ��ेय को �ा� करने का ल�य ह।ैइसम � अनेक सभावनाओ के साथ चनौितया ं ं ु ं
भी ह ैिज�ह ेभी �यान म � रखना आव�यक ह।ै
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  मानिसक पया�वरण �दषण व उसका िनवारण : ू
�ीम�गव�ीता क� �ासिगकतां

                                      �ो. पण�च�� उपा�यायू
                                  आचाय� एव स�कत िवभागा�य�ृं ं
                               राजक�य �नातको�र महािव�ालय ब�दी(राज.) ू

  सव�पिनषदो गावो दो�धा गोपालन�दनः।

  पाथ� व�सः सधीभ��ा द�ध गीतामत महत।। ु ं ृ ं ्ु

 भिमका - िकसी भी रा�� के िवकास म � पया�वरण क� भिमका अ�य�त मह�वपण � एव उपादयेपण � ह।ै �य�िक ू ू ू ं ू
सपण � ��ा�ड क� उ�पि� एव �लय का मल कारण पया�वरण ही ह।ै ’प�रतः आसम�ताद वणोित आ�छादयित नाम ृं ू ं ू ्
प�रर�ित जगिददिमित पया�वरणम।’ अथा�त जो सपण � जगत का सर�ण एव सवधन�  करता ह ैवह पया�वरण कहलाता ् ् ू ्ं ं ं ं
ह।ै यह सा�कितक एव �ाकितक ह।ै �ाकितक पया�वरण जहा ससार के बा� त�व का सर�ा कवच के �प म � काय� ृ ृ ृं ं ं ं ु
करता ह ैवह� सा�कितक पया�वरण अ�त�त�व क� सर�ा म � अपनी मह�वपण � भिमका िनभाता ह।ै ये दोन� ही ृं ु ू ू
जीवजगत के सर�ण के साथ िवकास म � अन�य साधक ह।�  सा�कितक पया�वरण के �मख त�व� म � से अ�यतम एव ृ् ुं ं ं
मह�वपण � ह ैमानिसक �वा��य।   ू

 यह �व स�य ह ैिक कि�मता के इस यग म � िव�ान क� िनर�तर �ो�नित के कारण एक तरफ जहा सम� िव� ृु ु ं
भौितकवाद के चरम पर पहच कर सम�त सख सिवधाओ से सस�प�न ह,ै वह� दसरी ओर भारतीय �ान िव�ान पर�परा �ं ु ु ं ु ू
क� अि�मता का प�रचायक अ�या�मवाद से दरी बनाने के कारण नैसिग�क सा�कितक पया�वरण के �दषण से �दिषत ृंू ू ू
हो कर अवसाद के जाल म � जकडता हआ जैिवक स�ा के वा�तिवक ल�य आन�दमय �व�प से अनिभ� बनता जा �
रहा ह।ै िजसके द�प�रणाम से कोई भी अछता नह� ह।ै आज ��येक �यि� से लेकर प�रवार, समाज एव रा�� तक सपण �ू ं ं ूु
मानवीय जीवन म�य� का पतन लगातार िवकराल बनता जा रहा ह।ै इसका कारण ह ै पा�ा�य स�कित का ृू ं
भौितकवाद। इस भौितकवाद के चकाच�ध म � मन�य ने अपनी नैितकता से िवमख होकर आिध यानी मानिसक �यािध ु ु
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से स�त� ह।ै इस मानिसक पया�वरण �दषण�पी स�ताप से बचाव केिलए �ा�य �ान िव�ान पर�परा के नवनीत ू
�व�प एव सनातन स�कित क� अि�मता का प�रचायक �ीम�गव�ाता का कालजयी सदशे से बढ कर कोई अ�छा ृं ं ं
उपाय प�रलि�त नह� होता ह।ै �य�िक अठारह अ�याय� क� भगव�ीता केवल एक शा� या दशन�  ��थ नह� ह ैअिपत ु

�यावहा�रक जीवन क� सम�त उलझन� के समाधान स� के साथ जीवन जीने का कला�मक उपद�ेा ह।ैू

 मानिसक पया�वरण �दषण के कारण व िनदान - जीवन रथ के या�ापथ को सगम बनाने म � मनोव�था क� ुू
भिमका सव�था मह�वपण � ह।ै �य�िक कम � स�पादन क� �वि� व िनवि� हते मन क� सबलता ही प�य ह ैऔर मन क� ृ ृू ू ु ु
दब�लता से बढ कर कोई बडा पाप नह� ह।ै इस मानिसक पया�वरण को �दिषत  करने के पीछे ससार म � अनेक कारण ंु ू
सि�निहत ह � -

 मोहज�य स�ताप - सासा�रक जीवन म � मानव एक सामािजक �ाणी होने के नाते उसका प�रवार के ��येक ं
सद�य� एव समाज के �र�ते स�बि�धय� के �ित माया(अ�ानता) के कारण आसि� हो जाती ह।ै न केवल मानव ं
समाज अिपत मानवेतर �थावर, जङगम व सजीव तथा िनज�व पदाथ� के �ित भी उसे मोह हो जाता ह।ै िजसे वह शा�त ु ्
समझ कर उसक� �णभङगरता अथा�त अभाव म � मानिसक दब�लता के कारण िवषाद��त हो जाता ह।ै इस अव�था म �् ु ् ु
वह िककत��यिवमख होकर कमि� वरिहत हो जाता ह ैया अपकम � का अिधकारी बन जाता ह।ै िजसके ��ा�त के �प म �ं ु
हम � �ीम�गव�ीता के �थम अ�याय म � भगवान �ीक�ण के �ित म�यम पा�डव अज�न क� भावािभ�यि� से �प� हो ृ् ु
जाता ह।ै अज�न य�भिम म � जब अपने स�मख �वजन� तथा ग�जन� को ��य� करता ह ैतब य� के प�रणाम क� ु ु ू ु ु ु
भयाबहता को सोच कर उसका मानिसक स�ताप बढ जाता ह ैऔर वह िवषाद��त होकर कहता ह ै-

  ��वेम �वजन क�ण यय�स समपि�थतम।।् ृ ु ु ु ु ्ं ं ं
  सीदि�त मम गा�ािण मख च प�रश�यित।ु ं ु
  वेपथ� शरीरे मे रोमहष�� जायते।।ु
  गा�डीव �सते ह�ता�व�चैव प�रद�ते।ं ं
  न च श�नो�यव�थात �मतीव च मे मनः।। (गी.1.28-30)ुं

 उपय�� प�� से �प� �ान होता ह ैिक मोह ही दब�लता का कारण ह ैऔर उससे मानव का मानिसक पया�वरण ु ु
�दिषत हो जाता ह।ैू

 त�व�ान (िनदान) - मोहज�य इस मानिसक �दषण के रोकथाम हते गीता के अनसार त�व�ान क� िनता�त ु ुू
आव�यकता ह।ै �य�िक त�व�ान के अभाव म � वा�तिवकता का �ान नह� हो पाता ह,ै जोिक अनथ�ता का कारण ह।ै 
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जैसािक भगवान �ीक�ण अज�न के मोह दर करने के उ��ेय से कहते ह � - ृ् ु ू

  नासतो िव�ते भावो नाभावो िव�ते सतः।

  उभयोरिप ��ोऽ�त��वनयो�त�वदिश�िभः।। (गी.2.16)

 इस �कार उपय�� प� से हम � यह सदशे �ा� होता ह ैिक सासा�रक असद व�त एव सद व�त के त�व का ु ं ं ु ं ु् ्
स�यक �ान हो जाने पर अव�य�भािवता का अवबोधन के चलते �यि� को मोहज�य सताप से मि� िमलेगी। योगे�र ् ुं
�ीक�ण अज�न को मा�यम बनाकर सपण � ससार को सदशे दतेे हए बार-बार कहते ह � िक जो अव�य�भावी ह ैऔर ृ �ु ं ू ं ं
िजसके भत एव भिव�य के बारे म � कछ भी �ान नह� हो तो मोहा�छ�न होकर उस िवषय म � दःखी होना सव�था िनरथ�क ू ं ु ु
ह।ै इस �सङग क� अ�वथ�ता म � िन�नािकत प� सटीक ह ै-् ं

  अ�य�ादीिन भतािन �य�म�यािन भारत।ू
  अ�य�िनधना�येव त� का प�रदेवना।।  (गी.2.28)

 फलास� कामनाज�य स�ताप - वत�मान यग म � ��येक �यि� िकसी भी �कार के कम � स�पादन करने से पव� ु ू
उसके फल क� �ाि� के बारे म � सोचने लग जाता ह।ै उसके लाभ, �ित और उसक� अिधक फल�सता के स�ब�ध म �ू
अ�यिधक त�णा या कामना के कारण मानिसक ��� से ��त हो जाता ह।ै िजसके प�रणाम �व�प या तो वह अपकम �ृ
यानी पाप क�य म � �व� होने लगता ह ैया तो उस सत कम � से िवमख हो जाता ह।ै ये दोन� ही प�रि�थितया मानिसक ृ ृ ् ु ं
पया�वरण के िलए सव�था अ�वा��यकर ह।ै आज समाज म � महा�यािध के �प म � �या� सम�त िवसगितय� �यिभचार, ं
��ाचार, दराचार, ल�ठन, �ताडन, ई�या�, असया, कलह आिद के मल म � फलास� कामना ही िज�मदेार ह।ैु ू ूु

 िनरास� कम� क� उपासना  व सम�व क� भावना (िनदान) - इस स�ताप से मि� का एक मा� माग� ह ैु
िनरास� कम � क� उपासना, जो सम�व क� भावना से ही स�भव ह।ै सख, दःख, हािन, लाभ, जय, पराजय, अपना, ु ु
पराया इन सभी ब�धन� से परे जाकर सम�व क� भावना से िसफ�  अपना धम � अथा�त अपना कत��य एसा समझ कर कम �्
म � �व� होना चािहए। �य�िक ��येक जीव को धरा पर ज�म लेते ही कम � करने का अिधकार ह,ै जोिक उसका धम � ही ह।ै ृ
पर�त कम � के फल म � उसका कतई अिधकार नह� ह।ै भगवान ने अज�न को मा�यम बनाकर मानव समाज केिलए यही ु ् ु
सदशे दतेे हए कहा ह ै-  �ं

  कम��येवािधकार�ते मा फलेष कदाचन।ु
  मा कम�फलहेतभ�मा� ते सङगोऽ��वकम�िण।। (गी.2.47)ु ू ्
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 फल क� कामना से रिहत होकर कम � स�पादन के पीछे यह दशन�  िनिहत ह ैिक, कम � का िवधान तो हमारे हाथ म �

ह ैपर�त उसक� फल�ाि� हमारे हाथ म ेनह� ह,ै वह तो जगि�नय�ता परम िपता के अधीन ह।ै साथ ही हम � िकसी के ��य ु
के �ित भी लोभास� न होने का उपदशे िदया गया ह।ै इतना ही नह�, ई�र के �ित समिप�त होकर �वाथ� �याग क� 

भावना से ही यह सम�त व�त ई�र �द� ऐसा समझ कर सासा�रक व�तओ का उपभोग करने केिलए हम � परामश � िदया ु ं ु ं
गया ह।ै ईशावा�योपिनषद का िन�नािकत म�� यहा अ�य�त �ासिगक ह ै-ं ं ं्

  ईशावा�यिमद सव� यि�कच जग�या जगत।्ं ं ं
  तेन �य�ेन भजीथाः मा गधः क�यिच�नम।। (ईशा.1)ुं ृ ्

  इस अवसर पर ईशावा�योपिनषद का अ�य एक म�� का िनिहताथ� भी िवमशन� ीय ह।ै जैसािक - ्

  एव �व कम� कव�न जीिजवेषेत शत समाः। (ईशा.2)् ्ं ं ु ं

 म�� का अथ� यह ह ैिक िनरास� कम � अथा�त फल क� कामना से रिहत कम � करते हए सम�प�न सकारा�मक �् ु
मानिसक सबलता के कारण दीघा�य बनने क� इ�छा करनी चािहए। इसका आशय यह ह ैिक फल क� कामना से कम �ु
करने बाले को जीने का भी अिधकार नह� ह।ै 

 इस �कार सम�वबि� से य� त�व� प�ष कमफ� ल से िवर� होकर सव�िवध ब�धन से म� हो जाता ह।ै ु ु ु ु
प�रणामतः उसे िनिव�कार परमपद �ा� हो जाता ह।ै

 इि��यज�य स�ताप - मानिसक अ�व�थता का अ�य एक कारण ह ैइि��यज�य स�ताप। जीव मा� को पीडा 

दनेे वाली ने� आिद पच �ानेि��या वाक आिद पच कमि� ��य� के साथ िमलकर �य�नशील िव�ान प�ष के मन को भी ् ् ुं ं ं
िवचिलत कर दतेी ह � तो साधारण मन�य क� दशा के बारे म � �या कह।�  प�रणाम �व�प मानव स�माग� से हटकर ु
अस�माग� पर चल पडता ह ैऔर अन�त मन�ताप से �यिथत होने लगता ह।ै क��े� क� य�भिम पर �ीक�णने अज�न ृु ु ू ु
को इस दशन�  से प�रचय कराते हए कहा ह ै-  �

  यततो �िप कौ�तेय प�ष�य िवपि�तः।ु
  इि��यािण �माथीिन हरि�त �सभ मनः।। (गी.2.60)  ं

 इि��य� क� सहायता से मन जब िवषय� म � �व� होने लगता ह ैतब उनम � मन�य क� आसि� हो जाती ह,ै ृ ु
आसि� यानी सगित से मन म � कामना क� उ�पि� होती ह,ै कामना के कारण �ोध उ�प�न होता ह,ै �ोध से पनः ं ु
िककत��यिवमढता क� उ�पि� होती ह,ै मढता के कारण �मित शि� �ीण हो जाती ह,ै �मित �ीण होने पर िववेक का ृ ृं ू ू
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नाश हो जाता ह ैऔर बि� के नाश हो जाने से मन�य अपनी मया�दा यानी ि�थित से िगर जाता ह।ै इस �कार इि��यज�य ु ु
स�ताप मानव समाज का िवनाश का कारण बनता ह।ै  यहा और एक प� भी अ�य�त �ासिगक एव मह�वपण � ह ै- ं ं ं ू

   इि��याणा िह चरता य�मनोऽनिवधीयते।ं ं ु
  तद�य हरित ��ा वायना�विमवा�भिस।।(गी.2.67)  ं ु

 इि��य� का िनय��ण एव ि�थत��ता (िनदान) - इस इि��यज�य स�ताप से मि� हते इि��यिन�ह करते ं ु ु
हए ि�थत��ता के �ित य�नवान होना ही मानवमा� केिलए �ये�कर ह।ै सासा�रक गितिविधय� को मत��प दनेे � ् ूं
केिलए ’पùप�िमवा�भसा’ क� तरह जीवन या�ा का िनब�हन करना होगा। इसके िलए कछवे का आचरण ही सव��म 

िश�णीय साधन ह।ै आव�यकता के अनसार आ�मर�ाथ� कछवा अपने अङग ��यङग� को िजस �कार सभी ओर से ु ् ्
अपने अ�दर िखच लेता ह ैउसी �कार इिन◌्र�य� को अपने िवषय� से हटा लेने पर बि� यानी ��ा ि�थर हो जाती ह।ै ् ुं
इसी को ि�थत��ता कहते ह।�  यहा भगव�ाता का िन�नािकत प� िनता�त �ासिगक ह ै- ं ं ं

  यदा सहरते चाय कम�ऽङगानीव सव�शः।्ं ं ु
  इि��याणीि��याथ��य�त�य ��ा �िति�ता।। (गी.2.58) 

 िन�कष� - उपय�� िववेचन से हम इस िन�कष � पर उपनीत होते ह � िक इि��य� क� �वि� को सयिमत कर मन को ृु ं
पिव� बनाने पर ही मन�य क� ब� ि�थर होती ह ैऔर बि� क� ि�थरता होने पर ही भावना या सवेदना का उ�के होता ु ु ु ं़
ह।ै मानवीय सवेदना से ही शाि�त िमलती ह ैऔर शाि�त से सभी �कार का सख �ा� होता ह।ै जैसा िक गीता म � कहा ं ु
गया ह ै- 

  नाि�त बि�रय��य न चाय��य भावना।ु ु ु
  न चाभावायतः शाि�तरशा�त�य कतः सखम।। (गी.2.66)ु ु ्

 अतः सा��ितक भौितकवाद के यग म � ��येक मन�य के मन को पिव� बनाते हए मानव समाज के क�याण �ु ु
केिलए  �ीम�गवद गीता का प�रशीलन िनता�त �ासिगक ह।ै इसिलए उपिनषद� म � सही कहा गया ह ै-   ं्

           मन एव मन�याणा कारण ब�धमो�योः (म�ैायणी उपिनषद 6.34)ु ं ं ्
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�ीमती किवता भार�ाज

अिस�ट�ट �ोफेसर

राज�थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ, शाहपरा बाग, जयपरु ु

अ�यापक िश�ा म� एक नये यग क� श�आतु ु

��तावना

 िश�ा एक मह�वपण � और जिटल गितिविध ह,ै िव�ािथ�य� को िशि�त करने का दािय�व अ�यापक� का ह,ै ू
इसिलए अ�यापक िश�ण स�भवतः और भी िनणा�यक एव जिटल �ि�या ह ैसव�िविदत ह ै िक �ाचीन काल म �ं
अ�यापक� के �िश�ण क� कोई �यव�था नह� थी, वत�मान समय म � हम  दखे ेतो प�रि�थित इसके िवप�रत ह,ै िश�ा 
महािव�ालय क� िगनती िनरतर बढ़ रही ह।ै नमानतः 2009-2010 म � तो परे िव� व म � िश�ा महािव�ालय� क� स�या ं ु ू ं
तेजी से बढ़ी ह।ै ऐसा लगने लगा ह ैिक अ�यापक िश�ा म � नये यग क� श�आत हो रही ह।ैु ु

 अ�यापक िश�ा के सबसे बड़ी चनौती यह ह ैिक िश�क� को िकस �कार िशि�त और �िशि�त िकया जाए ु
तािक वे िकसी भी प�रि�थित मि� श�ण म � गणव�ा और उ�क�ता का �याग िकए िबना �यि�गत िविश�ता और ृु
सामाजीकरण के बीच एकता कायम कर सक� । आज िश�क �िश�ण म � आव�यकता ह ै�वत�ता और रचनाशीलता क� ं
गणव�ापण � िश�ण म � कछ अन�ािणत करने वाले सकेतक ह।ै िजनम � िच�तन भावना, भागीदारी, �हणशीलता और �ेम ु ू ु ु ं
शािमल ह।ै

 आ�मिव� लेषण, अ�ात, अनपल�ध, �स�नता �किटत क� खोज क� खोज म � उ�मशीलता क� आव� यकताओ ु ं
को दखेते हए एक अ�यापक िश�ा म � एक मलभत और म�य बदलाव नजर आ रहा ह ैिक सीखने-सीखाने क� �ि�या म �� ू ू ु
अब िश�ाथ� को म�य �प म � नह� रखा जा सकता तथा ऐसे नीरस जानकारी और �तरहीन �योरे तक सीिमत नह� रखा जा ु
सकता ह।ै मरेी ओर से आ�ममथन एव िच�तन वा�तव का �यास मा� ह।ै वा�तव म � जैसे िश�क ह�गे वैसे ही स�थान ह�गे। ं ं ं
िकसी स�थान म � समिचत और वाछनीय बिनयादी सिवधाए ँ जैसे भवन क�ाओ के िलए कमर�, �योगशालाए,ँ ं ु ं ु ु ं
प�तकालय, खले के मदैान, छा�ावास और अ�य सिवधाए ँहो सकती ह।ै पर�त उसम � स�म, यो�य, प�र�मी, समिप�त और ु ु ु
ईमानदार िश�क अगर �यनतम स�या म � भी न हो तो िश�ा और िश�ण का �योजन असफल हो जाता ह।ै �य�िक िकसी ू ं
िश�ा स�थान म � मनोवै�ािनक �ि� से िश�ािथ�य� के बीच अनेक �यि�गत िभ�नताए ँऔर समानताए ँहोती ह।ैं
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 अतः एक आदश � िश�क जानता ह ैिक वह क�ा के िवषय म � िकस �कार का �यवहार करेगा। िनःस�दहे उससे 
उ�मीद क� जाती ह ैिक वह िश�ाथ� को यथा स�भव समाज के �ित समिप�त बनाने के िलए िश�ण और �िश�ण को 
�यायोिचत सहमित के साथ िविश�तया �दान करने के �विणम�  िस�ात का पालन कर�।ं

 आज िश�ा जगत एक िनणा�यक मोड़ पर पहचँ गयी ह,ै जहाँ क��यट र के उदय के साथ �मरण शि� पर िश�ा क� � ू
अ�यिधक िनभर� ता समा� हो गई ह।ै

 ऐसे म � सीखने सीखाने क� िन���यता दर करनी होगी और उसके �थान पर अ�यापक िश�ा म � �यापक प�रवत�न ू
करने ह,ै िजनम � बोध और सवेदनशीलता, सौ�दय� बोध और अ�तरतम म � उठने वाले गहन सवाल�का �यान दनेा होगा।ं

 िश�ा कोई भौितक व�त नह� ह ैिजसे डाक या िश�क �ारा िवपरीत िकया जा सके। उव�र और ब�च � क� भौितक ु
और सा�कितक जमीन म � होती ह।ै इस काय� मि� श�क� क� भिमका और ग�रमा को अव� य स�ढ़ एव रेखािकत िकया ृं ू ु ं ं
जाना चािहए। �य�िक िव�ाथ� बड़ो से अिधक समझते और िनरी�ण करते ह,ै इस िलए �ान के के �प म � उनक� सश� 
भिमका को समझने क� आव� यकता ह।ै 21व� सदी म � अ�यापक िश�ा को कई िदशाओ म � नया �प िदया जा सकता हःै-ू ं

1.  िश�ण म � गणव�ा के सवेदनशील �े�� क� पहचान।ु ं
2.  िव�ालयी िश�ा के िलए पाठय�म को नया �प दनेा।्
3.  पाठयप�तक� और सीखने सीखाने स�ब�धी साम�ी म � सशोधन और प�र�कार।् ु ं
4.  िश�य के �यि��व के सवा�गीण िवकास के िलए िश�ा को िविश�ता �दान कर�।
5.  िश�ाथ� क� दखेभाल और उनम � रचना�मक और आलोचना�मक ढग से सोचने का कौशल पैदा करना।ं

 सेवा पव� अ�यापक िश�ा का सामा�य �प से िश�ा के �े� म � और िवशषे �प से अ�यापक िश�ा के �े� म �ू
मह�वपण � �थान हैू

 सेवा पव� िश�क �िश�णाथ�, अपनी �िच और ईमानदारी के बावजद सवा�गीण िवकास म � बेहतर भागीदारी नह� ू ू
िनभा पाते और वे िश�ण के चनौतीपण � काय� के �ित �याय नह� कर पात�।ु ू

1.  सेवा पव� िश�क िव�ाथ�, अ�यापक िश�ा के पाठय�म और उनक� िविभ�न गितिविधय� को अ�िच पण � ढग से ू ् ू ं
लेते ह ै�य�िक उनम � से �यादातर एक से अिधक परी�ओ क� तैयारी म � लगे रहते ह।ैं
2.  िश�क �िश�णािथ�य� क� सेवा पव� िश�ा के �ित शिै�क और �शासिनक �तर पर सक�ण � �ि�कोण अपनाने से ू ं
अ�यापक िश�ा क� �गित म � �कावट आती ह।ै
3.  िश�क �िश�क� �ारा िविश� गितशील और �ेरक अनदशे� के अभाव के कारण छा��यापक� का िश�ण और ु
�िश�ण के जगत म � कछ नया कर िदखाने का सपना चर हो जाता ह।ै ु ू
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िन�कष�

उपय�� �योजन के िलए िन�न म�� पर िवचार िकया जा सकता ह-ैु ु
1.  िवषय व�त के �ान का अभाव दर करना समिचत अ�यास कराना।ु ुू
2.  नवीन िश�ण प�ितय� म � िनयिमत और �यवि�थत �िश�ण।
3.  कमजोर स�थान� म � गणव�ा और उ�क�ता सिनि�त करने के िलए िश�क� के �ारा �ान का आदान �दान ृं ु ु
काय��म।
4.  सही िवचार� सही धारणाओ, सही िच�तन और सही नीितय� क� ओर िश�क� का �यान आकिषत�  करना।ं
5.  �वअ�ययन और �वअनभव के स�दभ � म � कौशल हािसल करने के िस�ात को रेखािकत करते हए�ु ं ं

िश�ण क� गणव�ा म� सधार लाने क� भावना को बढ़ावा देना।ु ु

 िश�ण क� �यावसाियक �ि� से �ानवान बनाने के अ�य�त भरोसेम�द और स�ढ़ काय��म के िलए सव��थम और ु
सवा�िधक मह�वपण � ल�य यह ह ैिक िश�क को िकस �कार िव�ािथ�य� क� �गित म � �ेरक क� भिमका अदा करने का ू ू
�िश�ण िदया जाए। अतः कहा जा सकता ह ैिक �ितब� और �वीण िश�क तैयार करने के िलए सश� और ि�थर 
अ�यापक िश�ा काय��म श� िकया जाना चािहए तािक िविभ�न आयाम� म � स�ढ़ �गित और स�मता सिनि�चत क� ु ु ु
जा सक� ।

 सम�त सजग �यि�य� के िलए अ�यापक िश�ा का काम िवकासा�मक, िविवधतापण � सजीव ल�य� का िव�तार ू
करने वाला ह।ै

 अ�यापक िश�ा म � �िश�ण और अनसधान से स�ब� िविभ�न प�� चाह ेिनजी स�थान, म� िव� विव�ालय या ु ं ं ु
िव� िव�ालय� के िश�ा िवभाग�, िश�ा म � आधिनक अ�ययन के��� और िव�विव�ालय� के तहत कॉलेज� के बीच ु
सम�वय का �व�थ वातावरण बनाने क� ओर �यान िदया जाना चािहए।

स�दभ� ��थ सचीः-ू
1.  शमा� (डॉ.) आर.ए.चतव�दी (डॉ.) िश�ा, अ�यापक िश�ा इ�टरनेशनल पि�लिसग हाऊस मरेठ (648-649)ु ं
2.  अ�वाल जे.सी. 21व� शता�दी के स�दभ � म � अ�वाल पि�लकेशन, आगरा।
3.  भ�ाचाय� (डॉ.) जी.सी. अ�यापक िश�ा, अ�वाल पि�लकेश�स, आगरा।
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महान िश�ािवद डॉ. ए. पी. जे. अ�दल कलाम ु
एव डॉ. राधाक�णन के शैि�क िवचार� का ृं

तलना�मक अ�ययनु

मलखान मीणा

अि�सट�ट �ोफेसर

राज�थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ, जयपरु

साराशं

 वत�मान समय म � जब दशे आजाद हो गया ह,ै तब भी अनशासना�मक, अ�यापक का �थान, उ��ेय, िश�ण ु
िविध, भाषा िवकास, िव�ाथ�, तकनीक� िश�ा आिद के सबध म � डॉ. एपीजे अ�दल कलाम एव डॉ�टर राधा क�ण ृं ं ंु
के िवचार वत�मान प�रि�थितय� म � सही उतरते ह।�  िश�क� के िगरते हए आचाय� - िवचार और मानिसक �तर छा�� क� �
अनशासनहीनता और िवचार� के �ित ऐसे िश�ा शाि�य� क� शिै�क िवचार� पर �यान अव�य जाना चािहए, ु
अ�यथा सबल से सबल िश�ा दशन�  और अ�छी से अ�छी िश�ा �णाली भी अ�य उपयोगी होगी। डॉ. एपीजे 

अ�दल कलाम एव डॉ राधाक�णन �ारा �ितपािदत पाठय�म सामा�य पाठय�म ह।ै वे िव�ान व आ�या�म म �ृ ् ्ंु
सम�वय चाहते थे । वे तकनीक� िवषय� के साथ-साथ सािह�य और कला क� िश�ा भी दनेा चाहते थे । दोन� ही मनीषी 

�यवहा�रक, जीवनोपयोगी और रा��ोपयोगी पाठय�म पर बल दतेे थे। �यावसाियक पाठय�म के मह�व को दोन� ही ् ्
िश�ािवद �वीकार करते थे।

मल श�द - महान िश�ािवद, शिै�क िवचार�,  अनशासन, िश�णिविधू ु

��तावना

 डॉ. ए.पी.जे. अ�दल कलाम के अनसार िश�ा से मानव का �यि��व सपण � िवन� और ससार के िलए ु ं ू ंु
उपयोगी बनता ह ै।सही िश�ा से मानवीय ग�रमा, �वािभमान और िव� बधता म � बढ़ोतरी होती ह।ै यह गण िश�ा के ं ु ु
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आधार होते ह � ।अततः िश�ा का उ��ेय स�य क� खोज । इस खोज का क� � अ�यापक होता ह ैजो अपने िव�ािथ�य� को ं
िश�ा के मा�यम से जीवन म � और �यवहार म � स�चाई क� िश�ा दतेा ह।ै छा�� को जो भी किठनाई होती ह,ै जो भी 

िज�ासा होती ह,ै जो वह जानना चाहते ह,�  उन सब पर वे अ�यापक पर ही िनभर�  करते ह � । उनके िलए उनका अ�यापक 

एक तरह से ए�साइ�लोपीिडया ह ैिजसके पास सभी ��� के उ�र ह � । यिद िश�क के माग�दशन�  म � ��येक �यि� िश�ा 

को उसके वा�तिवक अथ� म � �हण कर मानवीय गितिविध के ��येक �े� म � इसका �सार करता ह ैतो मौजदा 25व� ू
सदी म � दिनया काफ� सदर हो जाएगी । डॉ. कलाम कहते ह � - िश�ा के सबध म � मरेा िवचार यह ह ैउसके �ारा ब�च� क� ंु ं ंु
रचना�मक शि� िवकिसत क� जानी चािहए । िश�ा का अथ� ह-ै एक जागत समाज क� रचना । जागत समाज के म�य ृ ृ ु
तीन अग ह:ै ं

1.  ऐसी िश�ा �णाली िजसके िनधा��रत म�य हो । ू
2.  धम � का आ�याि�मक शि� म � प�रवत�न । 

3.  आिथ�क िवकास । 

 �कल जाने का प�रणाम यह होना चािहए िक यवा �ान आधा�रत समाज के अग बने और � वय अपने िवकास ू ु ं ं
के साथ-साथ रा��ीय िवकास म � भी अपना योगदान कर�। राधाक�णन ने िश�ा को अ�यत �यापक �प म � िलया था। ृ ं
उ�ह�ने िश�ा को जीवन के िलए आव�यक माना ह ैलेिकन जीवन के आ�याि�मक िवकास पर अिधक बल िदया ह ै। 

उनका कहना था िक जब हम िकसी �े� म � सघष � करते ह � तो सव��थम हम � िश�ा क� आव�यकता पड़ती ह।ै िश�ा ही ं
मन�य को भौितक वातावरण क� शि�य� से सघष � करने के िलए समथ� बनती ह ैिजससे वह िनधन� ता को समि� म �ृु ं
बदल सके । िश�ा ही �यि� को आत�रक सघष � पर िवजय �ा� करने के योग बनाती ह � । िजससे वह अपनी ह � �वि�य� ृं ं
पर िवजय �ा� कर सके । वह िश�ा को �ान तथा कौशल के िवकास के िलए ही आव�यक नह� मानते वरन जीवन ्
यापन क� कला म � दीि�त करने के िलए भी अिनवाय� मानते ह � । उनके अनसार हम िश�क से सीखते ह � � वय से सीखते ु ं
ह � तथा जीवन और उनके अनभव� से भी सीखते ह � ।ु

िश�ा के उ�े�य 

 डॉ. अ�दल कलाम के अनसार िश�ा का उ��ेय रोजगार का सजन होना चािहए, ना क� बेरोजगारी क� स�या ृु ंु
बढ़ाना । �ाथिमक िश�ा का उ��ेय होना चािहए िक ब�च� क� रचना�मक शि� क� बढ़ोतरी । सेक� डरी िश�ा का 
ल�य होना चािहए ब�च� म � ऐसा आ�मिव�ास उ�प�न करना िक वह अपना �वय का कोई छोटा उ�ोग खड़ा कर सके ं
या उ�च िश�ा और शोध के �े� म � �वेश कर सक�  । या उ�च िश�ा के स�थान िव� �तरीय होने चािहए जो उ�ोग ं
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जगत के साथ िमलकर काय� कर�। इसके साथ-साथ डॉ अ�दल कलाम ने जीवन के ��येक �े� म � िश�ा के उ��ेय एव ंु
मह�व को समझाया ह।ै हालािक अ�र �ान होना िकसी नाग�रक के िलए अिनवाय� ह,ै िफर भी िसफ�  इसी क� बदौलत ं
लाभकारी रोजगार िमलना सभव नह� । िजन लोग� ने केवल हाई �कल तक पढ़ाई क� ह ैउनम � सही और आिथ�क �प ं ू
से उपयोगी हनर का होना ज�री ह ै। दशे म � ऐसे नौजवान� क� काफ� बड़ी तादाद ह।ै उ�ह�ने रोजगार पाने या अपना �
कारोबार श� करने के िलए �िशि�त िकए जाने क� आव�यकता ह।ै उ�ह � िविनमा�ण, मर�मत होटल, �वा��य सेवा, ु
फटकर कारोबार या िफर इले��ीिशयन, बढ़ई के काय� म � �िशि�त िकया जा सकता ह।ै आधिनक �ितयोगी ू ु
अथ��यव�था म � �तरीय हनर क� आव�यकता ह ैऔर हमारा दािय�व ह ैिक हम अपने नाग�रक� को ऐसे हनर म �� �
होिशयार बनाए। ं

 डॉ. राधाक�णन ने िश�ा के उ��ेय� का िनधा�रण म � भौितक �ि�कोण के �थान पर आ�याि�मक उ�नयन को ृ
�मख �थान िदया ह।ै उनके अनसार िश�ा के �मख उ��ेय िन�निलिखत ह-ै �ान का अज�न, �ान का �पातरण, ु ु ु ं
अत�ि� � का िवकास, आ�याि�मक उ�नयन, चा�रि�क उ�माय, वै�ािनक मि�त�क का िनमा�ण, स�ची धािमक� ता क� ं
भावना, लोकत� का सर�ण, रा��वाद क� भावना, िव�ब�ध�व क� भावना । िश�ा का �मख उ��ेय �ान �ा� करना ं ं ु ु
ह।ै �ान के िबना तो आ�याि�मक िवकास हो सकता ह ैऔर न ही िववेक �ाि� हो सकता ह।ै इसी �ान के िलए िव�ान, 

कला, सािह�य और दशन�  आिद का अ�ययन िकया जाता ह ै। इसी सदभ � म � िवशषे बात जो राधाक�णन ने कही ह ैवह ृं
यह ह ैिक िश�ा का उ��ेय केवल �ान दनेा नह� ह ैवरन और अिधक �ान �ा� करने क� �यास बालक� के अदर उ�प�न ् ं
करती ह ैवे कहते ह � िक हम � उनके अदर �ान के सवधन�  के िलए उ�साह पैदा करना चािहए। वह यह भी कहते ह � िक �ान ं ं
के �पातरण के प�ात ही �ान �ाि� का उ��ेय सफल होता ह।ै ं

 राधाक�णन के अनसार जीवन म � वा�तिवक सख और शाित आ�याि�मक िवकास से ही सभव ह।ै अतः िश�ा ृ ु ु ं ं
का उ��ेय आ�याि�मक िवकास होना चािहये । उनके श�द� म � िश�ा का उ��ेय ह ैहमारे �यि��व और अि�त�व को 

साथ�क बनाना और ऐसी शि� �दान करना िजसम,�  हम आ�याि�मक जड़ता को समा� कर सक�  और आ�याि�मक 

सवेदना को श� कर सक�  । चा�रि�क उ�नयन को राधाक�णन िश�ा का एक मह�वपण � उ��ेय मानते ह � । उनके अनसार ृं ु ू ु
च�र� के िबना िकसी भी �कार क� उ�नित नह� हो सकती । उ�ह� के श�द� म � च�र� ही �ार�ध ह ै। च�र� के �ारा रा�� के 

भा�य का िनमा�ण होता ह ै। िजस दशे के दशेवािसय� का च�र� नीचा होता ह,ैवह दशे कभी भी महान नह� हो सकता ह ै। 

यिद हम एक महान रा�� का िनमा�ण करना चाहते ह � तो हम � अिधक स�या म � यवक यि�या को इस �कार िशि�त ं ु ु ं
करना होगा िक उनम � च�र� का बल हो ।
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िश�ण िविधयाँ

 डॉ अ�दल कलाम ने िन�निलिखत िश�ण िविधय� को िश�ण म � मह�वपण � बताया ह-ै ूु

 ��ो�र िविध- डॉ एपीजे अ�दल कलाम सलाह दतेे ह � थे क� क�ा म � एक िश�क को कम से कम 20 िमनट ु
�� पछने पर खच � करना चािहए। ��� के मा�यम से ब�च� म � �प� सोच उ�प�न होती ह।ै डॉ कलाम कहते थे िक ू
िश�क� �ारा ऐसे �� पछे जाने चािहए जो चनौती पण � हो और छा� सोचने एव उ�र दनेे के िलए अनकरण कर सके । ू ु ू ं ु ु

 वाद िववाद िविध - यह िविध िश�क एव छा�� के बीच अत: ि�या पर जोर दतेी ह।ै इस िविध क� सफलता ं ं
के िलए आव�यक ह ैिक छा�� को अपने िवचार� को खलकर रखने क� �वत�ता �दान करनी चािहए । कलाम ��येक ु ं
सरल और जिटल सम�या को िश�क एव छा�� को आपसी सम�वय एव सहयोग �ारा हल करने पर बल दतेे ह।�  डॉ ं ं
कलाम छा�� को खले िदमाग से वाद िववाद एव �वत�ता से अपने िवचार� को ��तत करने पर भी बल दतेे ह।�  ु ं ं ु

 टयटो�रयल िविध - डॉ�टर कलाम अपनी िश�ा दशन�  म � िश�क एव अिधगम के िलए टयटो�रयल (िश�ण ् ू ् ूं
सबधी) िविध का उ�साह पण � समथ�न करते ह � तथा इसके प� म � वे कहते ह � िक टयटो�रयल एव िवशषे परी�ण छा�� म �् ूं ं ू ं
िविभ�न �कार क� �मताए िवकिसत करने के िलए आव�यक ह।ै ं

 �योग िविध - डॉ कलाम कहते थे िक िव�ान एक आकषक�  िवषय ह ैऔर एक वै�ािनक के िलए यह जीवन 

पय��त िमशन ह ै। िव�ान म � �वािम�व �ा� के िलए गिणत क� समझ आव�यक ह ै। गिणत के साथ िव�ान का सम�वय 

चमकदार होता ह ै।अतः डॉ कलाम �योग िविध का समथ�न िश�ण म � मह�वपण � मानते ह � और कहते ह � िक �योग एव ू ं
िस�ात� के सि�म�ण क� आव�यकता ह।ैं

 राधाक�णन ने िश�ण �ि�या को भी तीन �कार का बताया ह ै- 1. �ाना�मक - इसके अतग�त �वण, मनन ृ ं
तथा िनिद�यासन को �थान �दान िकया जाता ह।ै 2. भावा�मक - इसम � अनभित पर बल िदया जाता ह ैऔर जो ु ू
िश�ाथ� �कित से भावना �धान होते ह � । उनके िलए तक�  आिद पर आधा�रत िविध अिधक �भािवत नह� होती। इन ृ
िश�ािथ�य� म � �ेम, दया, कोमलता आिद के गण �मखता िलए हये होते ह।�  3. काया��मक - ि�या �धान िवषय� के �ु ु
िश�ा के िलए इस िविध को उपय� बताया ह।ै काय� के �ारा �ान को शी�ता से अिधगम िकया जा सकता ह।ै " करके ु
सीखना ' क� िविध इस �कार क� िव�ािथ�य� के िलए लाभकारी होती ह ै। �यि�गत कम � के कारण ह ैऔर मन�य का ु
शारी�रक सगठन एक काय� करने वाला य� सम�चय ह।ैं ं ु
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िश�क

 डॉ कलाम कहते थे िक " म � मानता ह िक दिनया म � समाज के िलए िश�क से अिधक मह�वपण � दािय�व िकसी � ं ूु
अ�य का नह� ह ै।" िश�क दशे क� रीड होते ह � । वह ऐसे �तभ होते ह � िजनके बल पर सभी �कार क� आका�ाए ँसाकार ं ं
होती ह � । एक िश�क म � अपने पेश ेक� �ित �ितब�ता होनी चािहए। उसे िश�ण एव ब�च� से �ेम होना चािहए । उसे ने ं
िसफ�  िवषय क� सै�ाितक एव �यवहा�रक बाते पढ़ानी चािहए, बि�क छा�� म � हमारी महा�य स�यता क� िवरासत एव ं ं ं
सामािजक म�य� क� जमीन भी तैयार करनी चािहए। आधिनक �ौ�ोिगक� क� सहायता से िश�क छा�� का ऐसा ू ु
िवकास कर� िक वे िबना िकसी िश�क क� सहायता िलए �वय सीखने म � स�म हो सक� । राधाक�णन ने भी िश�क को ृं
अ�यिधक उ�च और ग�रमापण � �थान िदया और समाज म � उसक� भिमका को अ�य�त मह�वपण � माना । उ�ह�ने कहा ू ू ू
िक ' िवशाल भवन और साधन िकसी महान िश�क को �थानापनन नह� कर सकते । उनका कथन ह ैिक हम िकस 

�कार क� िश�ा अपने यवक� को द ेसकते ह।�  यह इस बात पर िनभर�  करता ह ैिक हम िकस �कार क� िश�क �ा� कर ु
सकते ह।�  वे मानते ह � िक िश�क क� बौि�क पर�पराओ और �ािविधक कौशल� को एक स�तित से दसरी स�तित को ं ू
ह�तात�रत करता ह,ै वही स�यता के दीप को ��जविलत रखता ह ै। िजस रा�� ने िश�क के मह�व को नह� समझा ं
उनके िलए भिव�य क� कोई आशा नह� ह।ै

िश�ाथ�

 डॉ कलाम कहते थे - एक छा� के िलए सबसे मह�वपण � गण ह ैउसक� अपनी ईमानदारी और दसर� के �ित ू ु ू
सवेदनशील का भाव यह गण आपको िन�सदहे एक आदश � नाग�रक बनने म � मदद कर�गे।ं ु ं

छा�� के िलए छः स�ी शपथ ू

1.  म � अपनी पढ़ाई लगन परक क�गा और उसम � उ�क� �दशन�  क�गा।ृू ं ं

2.  म � कम से कम पाच पौध ेलगाऊगा और उनके िवकास के िलए दखेरेख करता रहगा।�ं ं ं

3.  म � अपने दखी भाई बहन� के दख को दर करने के िलए लगातार �यास करता रहगा।� ंु ु ू

4.  म � एक तेज�वी नाग�रक बनने क� िदशा म � काय� क�गा और प�रवार को स�ची राह पर ले चलगा।ं ं ू

5.  म � मानिसक और शारी�रक िवकलाग �यि�य� का दो�त बना रहगा और उ�ह � आम लोग� जैसे सहज महसस �ं ं ू
करने के िलए �यास करता रहगा।� ं
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6.  म � �ित�ा करता ह िक म � अपने दशे को एक िवकिसत रा�� बनाने के िलए ईमानदारी से प�र�म क�गा।�ं ं

 राधाक�णन िश�ािथ�य� से अनेक आशाए और अपे�ाए रखते ह � िजनम � म�य िन�न �कार ह ै- 1. िश�ाथ� को ृ ं ं ु
�ान िपपास होना चािहए और िश�ा �ा� करने के िलए पण � समिप�त होना चािहए। 2. िश�ाथ� को िजते��ीय होना ु ू
चािहए। 3. िश�ाथ� को िववेकशील होना चािहए। 4. िश�ाथ� को आ�म सयमी और िन�कामी िववेकशील होना ं
चािहए। 5. िश�ाथ� को अनशासन ि�य होना चािहए। 6. िश�ाथ� को सहनशील और धयै�वान होना चािहए। 7. ु
िश�ाथ� को ल�नशील और उ�साही होना चािहए। 8. िश�ाथ� म � अपने िश�क के �ित अपार ��ा और पण � िव�ास ू
होना चािहए। िश�ाथ� को �ेम, दया, और ईमानदारी, आ�ापालन, िवन�ता, �मा, पिव�ता, स�च�र�ता, 

कत��यिन�ा और �याग आिद गण� से प�रपण � होना चािहए।ु ू

अनशासनु

 डॉ कलाम छा�� म � आ�म अनशासन क� भावना िवकिसत करना चाहते ह � । अनशासन के स�ब�ध म � उनके ु ु
िवचार इस �कार से ह:ै- ० आ�म अनशासन हम � ससा�रक इ�छाओ �ारा दिषत होने एव भीषण आ�मण से बचाव ु ं ं ंू
हते एक दग� के �प म � काय� करता ह ैअ�ततः आ�म अनशािसत होने से बा�य वातावरण का द��भाव असफल रहता ु ुु ु
ह।ै०�ेम, िव�ास और उ�रदािय�व का िवरोध होने पर भी आ�म अनशासन प�रवार म � खिशया लाने म � मह�वपण �ु ु ं ू
होता ह०ै अनशासन का अथ� होता ह ैिक हम सभी को िदन �ितिदन जीने के साथ-साथ ईमानदारी, वफादारी, और ु
धयै�पणत� ा के म�य� का अनकरण करना चािहए। हम � सकारा�मक सोच एक� करनी चािहए िक हम दशे के �ित �या ू ू ु
कर रह ेह � और इसके साथ-साथ ही हम � अपने �वय के िलए भी लाभ �ा� ह�गे। ० किठन प�र�म और अनशासन के ं ु
िबना जीवन क� वा�तिवकता कछ नह� ह ै। ० अनशासन क� सवेदना उ�प�न करना ही िश�ा का उ��ेय ह ै। ० डॉ�टर ु ु ं
कलाम सझाव दतेे ह � िक मा�यिमक �तर पर यवाओ को कम से कम 18 माह क� एनसीएसी का �िश�ण राजनीित, ु ु ं
�यवसाय, �यरो�ेसी, वै�ािनक, अनसरण, खलेकद आिद �े�� म � अनशािसत रहगेा। ू ु ू ु

 डॉ राधाक�णन ने अनशासन िश�ा �यव�था का एक अ�यत मह�वपण � अग ह ै। इसके अतग�त �यवहार, ृ ु ं ू ं ं
आत�रक, �ेरणा, आ�म िनय�ण, आ�म सयम, िवनय, कत��य परायणता आिद सभी कछ आ जाते ह � । अनशासन का ं ं ं ु ु
उ��ेय िश�ािथ�य� को �ान शि�य�, �मताओ, यो�यता, आदत�, �िचय�, म�य और आदश� को �ा� करने म �ं ू
सहायता दनेा ह ैिजससे िश�ाथ� ही आदश � नाग�रक बनकर दशे और समाज के िवकास और उ�थान म � सहायता द े

सकते ह � ।
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िन�कष�

 डॉ राधाक�णन डॉ एपीजे अ�दल कलाम िक शिै�क उ��ेय सबधी िवचार आज क� प�रि�थितय� म � बहत ही ृ �ं ंु
�ासिगक ह � । वे िश�ा के �ारा बालक का नैितक और चा�रि�क िवकास करना चाहते ह � । बालक� म � �वावल�बन क� ं
भावना पैदा करना चाहते ह।�  उ�ह � आ�मिनभर�  बनाना चाहते ह।�  उनका सा�कितक िवकास करना चाहते ह � । उनम �ृं
मानवीय म�य को िवकिसत करना चाहते ह � । उनम � सामािजकता िक भावना पैदा करना चाहते ह � उनम ेरा��ीयता और ू
अतररा��ीयता के भाव उ�प�न करना चाहते ह � । उनम � नेत�व के गण� को िवकिसत करना चाहते ह।�  इस �कार यह दोन� ृं ु
शिै�क उ��ेय� के �ारा ��े मानव का िनमा�ण करना चाहते थे। आज भारत म � िश�ा के �े� म � िवचारक� और िश�क� 

के सामने जब अनशासनहीनता, च�र�हीनता, नैितक एव आ�याि�मक त�व� का अभाव जैसी अनेक सम�याए ु ं ं
भयकर �प म � उपि�थत ह � ।इन सम�याओ को दर करने के िलए भारत म � िश�ा का पनग�ठन करने क� आव�यकता ह ैं ं ुू
और शिै�क उ��ेय उपिनषदकालीन िश�ा से �हण िकए जा सकते ह।�  तथा पाठय�म म � नैितक, आ�याि�मक �ान के ्
साथ-साथ समाजोपयोगी िवषय सि�मिलत करने ह�गे तथा िश�ा आ�मिनभर� तापण � बनाने के िलए िश�ा ू
�यवसायो�मखी बनानी होगी।ु
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 भारत एक धमि� नरपे� रा�� ह।ै रा�� के सभी �यि�य� का अपना अपना धम � ह।ै उसी धम � से स�बि�धत स�कार ं
उनम � �या� ह।�  इस सोच के आधार पर वे अपने जीवन म�य� जैसे - दया, सिह�णता, सहानभित, �ेम, स�ावना, ू ु ु ू
सहभािगता, सम�वय, अिहसा, उ�क�ता आिद का िनवा�ह करते हए अपने ब�च� म � वैसे ही स�कार िवकिसत करते ह।�  ृ �ं ं
उनके ब�च� के �यवसाय एव िवषय चयन िनधा��रत होते ह।�  िह�द, मसलमान, िस�ख, ईसाई, जैन आिद िविभ�न ं ुू
िवचारधारा वाले िव�ािथ�य� म � कछ ऐसी मनोवि�याँ िवकिसत हो जाती ह ैजो जीवन म�य�, को �भािवत करती ह।ै ृु ू
इस �कार िविभ�न धािमक�  िवचारधारा वाले िव�ाथ� अपने धािमक�  आदश� के अन�प िश�ा �हण करते ह।ै ु

 िव�ािथ�य� म � एक ि�या�मक िच�तन शलैी का िवकास होने लगता ह ैजो आगे चलकर िवषय चयन म �

सहायक होता ह।ै �ाचीनकाल म � वैिदक ऋचाओ के बीच बालक� को िश�ा दी जाती थी िजससे यग प�ष और महान ं ु ु
च�र� िवकिसत हए। �वण � यग से लेकर वत�मान यग तक िश�ा म � अनेक �प प�रवित�त हए ह।�  'सव� भव�त सिखनः � �ु ु ु ु
सव� भव�त िनरामयाः' के लोक क�याणकारी म�� के मगल पाठ से िविभ�न धािमक�  िवचारधाराओ म � जीवनम�य� ु ं ं ं ू
जैसे स�य, अिहसा अप�र�ह, �ेम, क�णा, सिह�णता आिद का समायोजन हआ ह।ै�ं ु

 म�ैसमलर के अनसार - ''�ान, आ�या�म, योग, िव�ान, िचिक�सा तथा �योितष आिद �े�� म � धािमक�  ू ु
�ि�कोण मह�वपण � रहता ह।ै �ान को आचरण म � समायोिजत करने का िवचार धािमक�  िच�तन के अन�प चलता ह।ै ू ु
िव� के कौने-कौने से मगे�थनीज, अलब�नी, �गसाँग आिद अनेक िव�ाथ� �ितवष � यहाँ आते थे और जीवन म�य� ू
क� ��ेता का वणन�  करते थे। इससे सामािजक आिथ�क, धािमक�  और नैितक म�य� का िव�ेषण िमलता ह।ै''ू

 �ाचीन भारतीय िह�द समाज चार वण� (�ा�ण, �ि�य, वै�य और श�) म � िवभ� था। मि�लम समाज दो वग� ू ुू
िशया और स�नी, जैन धम � �ेता�बर और िदग�बर, िस�ख समाज िस�ख और मोना िस�ख तथा ईसाई समाज पा�ा�य ु

 
डॉ. राम �काश
सहआचाय� एव िवभागा�य� ं
(बी.ए.बी.एड.)
राज� थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ

वत�मान म� जीवनम�य� क� �ासिगकताू ं
 शोधिनदश� क 

डॉ. यद शमा� ु
अिध�ाता, राज. िव� विव�ालय 

�ाचाय�, एस.एस. जैन सबोध � नाहको�र महािव�ालयु
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और भारतीयता क� िवचारधारा म � िवभ� रहा ह।ै आज क� िश�ा म � समाज, स�कित, आदश� के सर�ण, प�रवधन�  ृं ं
तथा प�रमाज�न का काय� समि�वत िवचार� एव वत�मान क� आव�यकताओ के अन�प िकया जाता ह।ै वत�मान म �ं ं ु
अ�ययनरत मा�यिमक �तर के िव�ािथ�य� क� �वि� एव समझ के �तर के अन�प पाठय�म एव िश�ण शलैी म �ृ ्ं ु ं
प�रवत�न िश�ण को यथास�भव रोचक तथा बोधग�य बनाने के िलए िकया जाता ह।ै जीवन म�य सभी धम� एव ू ं
िवचारधाराओ म � सम�वय व समभाव उ�प�न करते हए िव�ान एव �ौ�ोिगक� से �भािवत ह ैऔर वा�तिवक पहलओ �ं ं ु ं
से �मािणक ह।ै इससे धािमक�  भावना गौण होती �तीत होती ह।ै धािमक� , आिथ�क, राजनैितक और नैितक िपछड़नेपन 

से िश�ािथ�य� म � प�रवत�न दखेा जाता ह।ै 

 वत�मान म � िविभ�न धािमक�  िवचारधाराऐ (िह�द, मि�लम, जैन, िस�ख तथा ईसाई) म�य दो वग� म � बट गई ह ैं ु ु ंू
पँजीवादी और समाजवादी। धािमक�  आधार पर सचािलत िश�ण स�थाओ म � ��येक धम � के िश�ाथ� बहतायत म ��ू ं ं ं
िमलते ह।�  

 िजनके जीवन म�य� का िनधा�रण एव समायोजन धािमक�  िवचार� के अनसार होता ह।ै िवकास क� �ि�या एव ू ं ु ं
शिै�क �मता का िवकास ती� गित से होता ह।ै उनम � भावना�मक प�रवत�न होने लगते ह।�  इस समय उनको सही माग� 

दशन�  और उिचत वातावरण क� आव�यकता होती ह।ै माता-िपता एव िनकट स�ब�धी ही उनके �ि�कोण के अन�प ं ु
िव�ािथ�य� को �े�रत करते ह।�  

 आज िव�ान-�ौ�ोिगक� एव �ित�पधा� के यग म � प�रवत�न क� �ि�या व प�रवत�न क� आव�यकता एक ं ु
साव�भौिमक स�य ह।ै इस प�रवत�न च� म � धािमक�  िवचार प�रवित�त हए ह।�  इसका एक मह�वपण � प� िश�ा ह।ै िश�ा � ू
के मा�यम से ही बालक क� अ�तिन�िहत शि�य� का िवकास स�भव ह।ै िश�ा िविवध िवचारशलैी का एक समि�वत 

�व�प ह।ै इसम � बालक� के सवा�गीण िवकास के साथ-साथ सामािजक, धािमक�  एव मानवीय म�य अिनवाय� ह।ै ई�र ं ू
भि�, धािमक� ता, च�र� िनमा�ण, �यि��व का िवकास, समायोजन, नाग�रक व सामािजक कत��य� का पालन, 

कशलता क� उ�नित, स�कित का सर�ण तथा उ��ेय �ाि� के िलए सघष � करना इसके आदश � ह � जो िनर�तर िश�ा ृु ं ं ं
िस�ा�त� के अन�प िवकिसत होते ह।�  वैिदक काल क� िश�ा और वत�मान िश�ा �णाली समयच� के अ�तराल व ु
आव�यकतान�प मानवीय गण� के समावेश से िभ�न ह।ै वैिदक कालीन िश�ा म � ऋिष, मिन एव महा�माओ �ारा ु ु ु ं ं
शा�ाथ�, तक�  व कठ�थीकरण पर बल िदया जाता था। इस काल म � 'अ� िश�य �णाली' भी �चिलत थी। वत�मान म �ं
िश�ा िस�ा�त� को मह�वपण � माना जाता ह ैजो िक सवा�गीण िवकास एव कौशल िवकिसत कर सके। िश�ण ू ं
िविधय�, �िविधय�, सहायक उपकरण� का �योग, सचार के िविवध मा�यम तथा इनरेि�टव चचा� के तरीक� ने धािमक�  ं
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िवचार� को गौण कर िदया ह ैलेिकन िपछड़े वातावरण म � िवघटनकारी तक� का �भाव ह।ै

 महा�मा गाधी, िवनोबा भावे एव लोकमा�य ितलक ने गीता के मा�यम से बालक� म � जीवन म�य िवकिसत ं ं ू
करने के िलए �े�रत िकया ह।ै इससे िश�ा �यि� और समाज दोन� के िलए क�याणकारी िस� हो सकती ह।ै चवा�क 

दशन�  के अनसार केवल ''��य� ही �माण ह।ै'' हम बहत सा काय� अनमान से करते ह ैलेिकन अनभव �ान �ाि� का �ु ु ु
�मािणक साधन ह।ै �ानाज�न के िलए उिचत वातावरण एव �यव�था दी जानी चािहए। ं

जीवन म�य ू

 म�य श�द को िविभ�न दाशि� नक�, समाजशाि�य� और मनोवै�ािनक� ने अलग-अलग प�रभािषत िकया ह।ै ू
गड ने म�य को सामािजक एव मनोवै�ािनक स�दय� बोध क� �ि� से मह�वपण � माना ह।ै िविलय�स ने हमारे �यवहार के ु ू ं ू
चयन करने म � सहायक सक�पनाओ को म�य बताया ह।ै पारस�स ने म�य� को 'चयन का मानदड' बताते हए कहा ह ै�ं ं ू ू ं
िक समाज �यव�था के िविभ�न आयाम� म � म�य� को मानव �यवहार� को अनबि�धत करने वाला मा�यम माना ह।ै ू ु
िम�टन का मानना ह ैिक जीवन म�य� क� जड़े सभी �ािणय� म � बहत गहरी होती ह।�  �ू

म�य� के �कार ू

 सामा�यतः म�य दो �कार के होते ह � - नैिमि�क म�य और आत�रक म�य। िकसी िवशषे �योजन के म�य� को ू ू ं ू ू
नैिमि�क म�य कहते ह � लेिकन िजन म�य� का अपने अित�र� कोई �योजन नह� होता वे आत�रक म�य होते ह।�  ू ू ं ू
आ�त�रक म�य� को जीवन म�य� म � सामिहत िकया जाता ह।ै ू ू

 �ाथिमक एव मा�यिमक िश�ा िनदशेालय, बीकानेर, राज�थान के नैितक िश�ा उपागम नामक �काशन म �ं
32 जीवन म�य� को बताया ह,ै ये 32 जीवन म�य इस �कार ह � - (1) स�चाई (2) सहयोग (3) साहस (4) परोपकार ू ू
(5) सहानभित .......... (11) �ेम (12) �ढ़िन�य (13) �मता (14) िम�ता (15) सादगी (16) िनभ�कता (17) ु ू
अनशासन (18) दान (19) दया (20) धयै� (21) सिह�णता (22) त�परता (23) आ�मिव�ास (24) क��� य ु ु
परायणता (25) दसर� का आदर (26) �वावल�बन (27) �म म � िन�ा (28) �याग क� भावना (29) दसर� के गण� क� ुू ू
�शसा (30) समाजसेवा क� भावना (31) िफजल खच� (32) आव�यकता से अिधक स�ह न करना। ं ू ं

 रा��ीय शिै�क अनसधान एव �िश�ण प�रषद, नई िद�ली ने िश�ा म � सामािजक, नैितक एव आ�याि�मक ु ं ं ं
म�य� पर द�तावेज म � 83 म�य� को बताया ह।ै ये इस �कार ह � - (1) दसर� के सा�कितक म�य� क� सराहना (2) ृू ू ं ूू
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अ�प�यता िवरोध (3) नाग�रकता (4) दसर� क� िचता (5) दसर� का �यान रखना (6) सहयोग (7) सामा�य अ�छा ृ ंू ू
(8) �जाताि�क िनणय�  लेना (9) �यि� क� मह�ा (10) शारी�रक काय� का का स�मान (11) साथी क� भावना (12) ं
अ�छे आचरण (13) रा��ीय समाकल (14) आ�ापालन (15) समय का सदपयोग (16) �ान क� खोज (17) समय ु
(18) क�णा (19) सामा�य ल�य (20) िश�ाचार (21) भि� (22) �वा��यकर जीवन (23) अख�डता (24) 

शिचता (25) िन�कपटता (26) आ�मिनय�ण (27) साधन स�प�नता (28) िनयिमतता (29) दसर� का स�मान (30) ु ं ू
व�ाव�था का स�मान (31) सादा जीवन (32) सामािजक �याय (33) �वानशासन (34) �व-सहायता (35) �व-ृ ु
स�मान (36) आ�मिव�ास (37) �व-समथ�न (38) �वा�यान (39) आ�मिनभर� ता (40) आ�मिनय�ण (41) ं
समाजसेवा (42) मानव जाित क� एका�मकता (43) अ�छे व बरे म � िववेध का भाव (44) सामािजक उ�रदािय�व का ु
भाव (45) �व�छता (46) साहस (47) िज�ासा (48) धम � (49) अनशासन (50) सहनशीलता (51) समानता (52) ु
िम�ता (53) वफादारी (54) �वत�ता (55) दरदिशत� ा (56) स�जनता (57) कत�ता (58) ईमानदारी (59) सहायता ृं ू
(60) मानवतावाद (61) �याय (62) स�यता (63) सिह�णता (64) साव�भौिमक (65) साव�भौिमक �ेम (66) रा��ीय ु
व जन स�पित का मह�व (67) पहल (68) दयालता (69) जीव� के �ित दया (70) धम � परायणता (71) नेत�व (72) ृु
रा��ीय एकता (73) रा��ीय सचते ना (74) अिहसा (75) शाित (76) दशे भि� (77) समाजवाद (78) सहानभित ं ं ं ु ू
(79) धम � िनरपे�ता (80) प�छा भाव (81) दलभावना (82) समय क� पाबदी (83) दल काय�। ृ ं

 वी.एन.के. रेडडी ने अपनी प�तक 'मनै एजकेशन ए�ड वै�यज' म � तीन �कार के म�य� का वणन�  िकया ह ै- (1) ् ु ू ू ू
भौितक म�य (2) आिथ�क म�य (3) मनोवै�ािनक म�य। ू ू ू

म�य िनधा�रण क� �ि�या ू

 रथ, हिमन�  एव साहमन ने म�य िनधा�रण �ि�या के सात मानद�ड माने ह � - (1) �वत� चयन (2) िवक�प� म � से ं ू ं
चयन (3) सभी िवक�प� के प�रणाम� पर मनन के बाद चयन (4) मह�व दनेा (5) �ढ़तापव�क चयन करना (6) चयन ू
क� ि�या�वित (7) पनरावि�। ृु

िश�ा म� म�य� क� आव�यकता एव मह�व ू ं

 रा��ीय िश�ा नीित 1986 के पैरा 8.4 और 8.5 म � िश�ा को सामािजक और नैितक म�य� के िलए एक ू
�भावी उपकरण बनाने क� आव�यकता पर �काश डालते हए म�य परक िश�ा पर काफ� बल  िदया ह।ै सा�कितक � ृू ं
िविवधता वाले हमारे समाज म � िश�ा को लोग� के बीच एकता एव अख�डता क� भावना जगाने वाले साव�भौिमक ं
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शा�त म�य� का िवकास करना चािहए ऐसी म�यपरक िश�ा से �िढ़वाद, धािमक�  उ�माद, िहसा, अधिव�ास और ू ू ं ं
भा�यवाद को समा� करने म � मदद िमलेगी। 

 आज का िव�ाथ� िविभ�न िवरोध� व �म� म � खोया हआ महसस कर रहा ह।ै आज दोहरे मापद�ड हो गऐ ह।�  � ू
शाि�दक �प से जो बात कहते ह,�  �यवहार म � अलग काय� करते ह।�  आज �यि� भौितकता क� चकाच�ध म � भारतीयता 

से हटकर पा�ा�य स�कित जैसा िदख रहा ह।ै �यि�गत एव साव�जिनक जीवन के म�य मानद�ड िशिथल हो रह ेह।�  ृं ं ू
�यि� �वकेि��त हो गया ह ैऔर उ�च स�कार� व मानवीय गण� से दर हो गया ह।ै म�य� क� कमी के कारण ही सभी ं ु ूू
�यि� अपने वत�मान से सत� एव परेशान िदखाई द ेरह ेह।�  ं ु ं

भारतीय जीवन म�य ू

  भारतीय जीवन म�य� म � चार प�षाथ� - धम,�  अथ�, काम व मो� को माना ह।ै प�षाथ� का अथ� �योजन ह ैऔर ू ु ु
सखी जीवन क� �ाि� मानव जीवन का सबसे बड़ा �योजन ह।ै मानव जीवन म � �ान क� �ाि� से ही मो� क� �ाि� हो ु
सकती ह।ै मन�मित म � मन ने धम � के 10 ल�ण बताए ह � - �ित, �मा, दम, अ�तेय, शौच, इि��य िन�ह, घी, िव�ा, ृु ु ु
स�य एव आ�ोश। ये नैितक एव आ�याि�मक उ�थान के िलए आव�यक ह।�  अथ� क� भारतीय दशन�  म � धम � क� िसि� ं ं
के िलए माना ह।ै काम को शारी�रक एव मानिसक दोन� �कार के आन�द के िलए िलया ह।ै शारी�रक आन�द या इि��य ं
सख से समाज अ�ण बना रहता ह।ैु ु
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�ीमती अिनता शमा�

आचाय� �ोफेसर,
राज�थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ, जयपरु

गौतम ब� एव डॉ. अ�बेडकर के ु ं
शैि�क िवचार� क� वत�मान �ासिगकतां

 भारत �ाचीन समय से ही िविवधताओ का दशे रहा ह ै। इसम � �ाचीन समय से ही वैचा�रक सघष � चलता आ ं ं
रहा ह।ै िविभ�न िवचारधाराओ के लोगो ने अपने-अपने मत का �चार �सार िकया ह।ै जैसा िक हम जानते ह � िक ं
भारतवष � म � महान प�ष� के ज�म व जीवन क� घटनाओ को �ायः आचय�चिकत कर दनेे वाली घटनाओ से मिहमा ु ं ं
मिडत िकया जाता ह।ै दवेी-दवेताओ, अवतार� एव पीर पैगबरो के जीवन च�र� एक से एक ऐसी घटनाओ से भरे पडे ं ं ं ं ं
ह,�  िजनके न िसर ह ैन पाव ह ै।ं

 हम � जीवन च�र� िलखते समय सही और स�ची बात� ही िलखनी चािहए और खास तौर पर ऐसे महाप�षो क� ु
िज�ह�ने आजीवन पाखड एव अ�बेडकर के िव�� लड़ाई लड़ी ह।ै गौतम ब� एव बाबा साहबे डॉ अ�बेड़कर के ं ं ु ं
शिै�क िवचार� का अ�ययन िकया ह।ै हमने जाना ह ैिक ब� एव अ�बेड़कर के शिै�क िवचार� म � �या समानताए ह।�  ु ं ं
ऐसा �या कारण था िक डॉ अ�बेडकर ने तथागत को अपना �थम कबीर को दसरा एव �योितराव फले को तीसरा ं ूू
सामािजक ग� माना। भारत भिम िविभ�न दाशि� नक िव�ान� एव सामािजक िचतक� क� धारा रही ह।ै इन िव�ान� म �ु ू ं ं
तथागत ब� का �थान सव�प�र ह।ै �य�िक बौ� दशन�  िव� के �ाचीनतम दशन� ो म � से एक ह,ै जो मानवतावादी िस�ात ु ं
पर आधा�रत ह ैऔर जैसा िक भारत र�न डॉ. अबेडकर ने कहा था िक मानव जाित के िलए केवल ब� का रा�ता ही ं ु
सव���े  एव सव�मा�य ह,ै जो मानव जाित के सपण � क�याण हते बनाया गया ह।ैं ं ू ु

 उनका कहना था िक पहले हम भारतीय ह � और बाद म � कछ और जबिक त�कालीन नेताओ का मानना था िक ु
हम िहद ह।�  बाबा साहबे ने इस तरह क� सक�ण � मानिसकता को जड़ से उखाड़ने का िन�य िकया ह ैऔर टकड़� म � बटे ं ं ु ंू
हए दशे को एक अखड भारत के �प म ेरा��ीयता के स� म � बाधने का काय� िकया। उनक� धारणा रा��ीयता को कायम � ं ू ं
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रखने क� थी । यही कारण था िक 1936 म � क� गई घोषणा “म � एक िहद के �प म � पैदा हआ ह ॅयह मरेे वश क� बात नह�, �ं ू ू
लेिकन म � एक िहद के �प म � हरिगज नह� म�गा ।" अतः उ�ह�ने अपने जीवन के अितम पड़ाव म � 14 अ�टबर 1956 म �ं ं ं ूू
नागपर क� पावन धारा ; जहा �ाचीन समय म � बौ�� का क� � रहा था, 5 लाख अनयािययो के साथ बौ� धम � �हण ु ं ु
करके भारत को उसक� अपनी िवरासत भट�  क�, इसके साथ ही उ�ह�ने अपने मल भारतीय होने का भी प�रचय िदया । ू
भारतवष � बौ�कालीन समय से अपनी िव�ता के कारण िव� ग� माना जाता रहा ह।ै इसका म�य कारण था यहा क� ु ु ं
िश�ा और िवहारो क� �यव�था । ब� के समय यहा नालदा, त�िशला, िव�मिशला इ�यािद �िस� िश�ा क� � हए �ु ं ं
ह।�  िजनम � िव�भर से िव�ाथ� िश�ा �हण करने आते थे। इन िव�िव�ालयो  म � पढना गौरव क� बात समझी जाती थी 

। यह ब� क� ही दी हई िश�ाओ का असर था िक चीनी या�ी फा�न अपने स�मरण म � िलखता ह ैिक बड़े आ�य� क� �ु ं ं
बात ह ैिक भारतीय लोग इतने अिधक च�र�वान ह � िक वहा क� ि�या आधी राि� म � अपने गहन� से ससि�जत होकर ं ं ु
कह� भी िनःसकोच आ जा सकती ह।�  डॉ. अबेडकर तथागत को अपना आदश � मानते थे। उ�ह�ने बौ� दशन�  का ं ं
गहनता से अ�ययन िकया ।

 वे बौ� धम � क� उपलि�धयो को जन-जन तक पहचाना चाहते थे। उनका मत था िक तथागत ब� �ारा दी गई �ं ु
िश�ाओ को यिद वत�मान समय म � लाग िकया जाए तो भारत िफर से न केवल सोने क� िचिड़या अिपत िव� ग� बन ं ू ु ु
जाएगा । उनके इ�ह� िवचार� का प�रणाम था िक उ�ह�ने तथागत क� बहत सी िश�ाओ, िनयम� एव िस�ात� को अपने � ं ं ं
�ारा �द� भारतीय सिवधान म � सि�मिलत िकया, जो आज हम � भारत म � चनै क� सास लेने के िलए �व�छद वातावरण ं ं ं
दनेे का �यास डॉ. अबेडकर अपने समय के ही नह� अिपत आज तक भारत के सबसे बि�मान एव �िस� िव�ान हए �ं ु ु ं
ह।�  वे एक बहत अ�छे �बधक, कानन वे�ा, सामािजक िचतक एव दर��ा थे। यह उनक� दर �ि� का ही प�रणाम था � ं ू ं ं ू ू
िक उ�ह�ने सपण � भारतीय इितहास का गहनता से अ�ययन िकया और उसक� तलना िव�भर के इितहास से क�। ं ू ु
उनका मानना था िक जब कदरत ने कोई िकसी �कार का भदेभाव नह� िकया जैसे वाय सभी को समान �प से �ा� ु ु
होती ह,ै सय� का �काश सभी को समान �प से �ा� होता ह।ै उसी तरह जल, प�वी एव खला आसमान सभी के िलए ृू ं ु
समान ह।ै वह िकसी भी �कार का भदेभाव नह� करता। िफर ये भदेभाव �य� ह � वे समझ गए िक यह ज�र इसान� �ारा ं
अपने �वाथ� के िलए बनाया गया ढ�ग ह,�  िजसका कहर िन�न जाितया सिदय� से ढोती आ रही ह � । अतः उ�ह�ने इस ं
दासता को जड़ मल समा� करने का िनणय�  िकया। िजसके प�रणाम �व�प आज भारतीय सिवधान मल �प से समता, ू ं ू
बधता एव �याय �पी �तभ� पर खड़ा ह।ै अतः हम कह सकते ह � िक तथागत ब� डॉ. अबेडकर के िश�ा सबधी ं ु ं ं ु ं ं ं
िवचार� म � न केवल समानता ह ैबि�क एक दसरे पर िनभर�  करते ह।�  इनम � से एक दशन�  का सै�ाितक प� ह,ै जो िवचार ंू
�धान करता ह ैवह� दसरा प� भारतीय सिवधान के �प �यवहा�रक िश�ा क� वकालत करता ह ै। तथागत ब� को ं ुू
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स�पण � एिशया का �योित पज माना जाता ह ै। तथागत ऐसी महान िवभित हए ह।ै िज�ह�ने स�पण � िव� को समता म�ैी �ू ं ु ू ू
एव �याय का पाठ पढाया, भारत र�न डॉ. भीमराव अ�बेडकर जी के अनसार केवल ब� का रा�ता ही स�पण � मानव ं ु ु ू
जाित के िलए सव���े  एव सव�मा�य ह।ै उनके अनसार तथागत स�ब� का म�यम माग� ही मानवता को द�र�ता एव ं ु ु ं
िवनाश से बचा सकता ह।ै इ�ह� क� वकालत बोिधस�व डॉ. भीमराव अ�बेडकर जी ने आजीवन क� ह ै। वे मानते थे 

धम � इसान� के िलए ह।�  इसान धम � के िलए नह�, धम � से मन�य म � स�कार आिद उ�प�न होते ह � ।ं ं ु ं

 डॉ. अ�बेड़कर ने अिनवाय� त�व माना ह।ै 12 फरवरी 1938 म � अ�बेडकर ने एक सभा को सबोिधत करते हए �ं
कहा था िक- च�र� के िबना िश�ा का कोई मह�व नह� ह।ै िश�ा के दधारा श� होने क� वजह से उसे चलाना ु
खतरनाक ह ै। च�र� और िवनयहीन सिशि�त मन�य पश से भयकर होता ह।ै अगर सिशि�त मन�य क� िश�ा गरीब ु ु ु ं ु ु
जनता के क�याण के िव�� होती ह ैतो वह समाज के िलए अिभशाप बन जाएगा । ऐसे सिशि�त� को िध�कार हो । ु
िश�ा क� अपे�ा च�र� अिधक मह�व का ह।ै यवक� क� धमि� वरोधी �वित दखेकर मझ ेआ�य� होता ह ैिक कछ लोग ृु ु ु
कहते ह-�  धम � अफ�म क� गोली ह ै। लेिकन यह सच नह� । मझम � जो कछ गण िव�मान ह � या मरेी िश�ा के कारण ु ु ु
सामािजक क�याण हआ, वह मझम � िव�मान धािमक�  भावना के कारण ही ह ै। इस �कार डॉ. अ�बेडकर चाहते थे िक � ु
िश�ा नीितपरक हो जो मन�य को एक दसरे के साथ उिचत �यवहार करने के िलए िनदि� शत करे। डॉ. अ�बेडकर ने ु ू
भारतीय एव पा�ा�य के दोन� के सािह�य, इितहास, समाज एव राज �यव�था का गहनता से अ�ययन िकया। त�प�ात ्ं ं
उ�ह�ने पाया िक भारत के भाद अितश� दिनया भर के मानवो क� तलना म � पशत�य जीवन �यतीत कर रह ेह� िजसके ू ु ु ुू ु
िलए भारत क� सामािजक �यव�था और पर�परागत �िढया ही िज�मदेार थी। उसके उपाय के िलए उ�ह�ने िश�ा को ं
ही एकमा� हिथयार माना और उ�ह�ने कहा था िक "दास को उसक� दासता के बारे म � अनभव करा िदया जाये तो वह ु
�वय िव�ोह कर उठेगा तथा िश�ा ही एकमा� ऐसा मलम� ह ैिजसके स��ेषण से दिलत वग� अपनी दासता को ं ू ं
अनभव कर सामािजक असमानता के िव�� सघष � कर सकते ह � व अपने सामािजक, राजनैितक, आिथ�क, धािमक� , ु ं
शिै�क अिधकार �ा� कर सकते ह � ।" इसिलए डॉ. अ�बेडकर ने िश�ा पर बल िदया। उस समय अछत छा�� को ू
िव�ालयो म � �वेश मि�कल से िदया जाता था।ु

 इस �कार समाज का एक बहत बड़ा वग� िश�ा से विचत रह गया । प�रणामतः सबसे बड़ा खािमयाजा दशे को � ं
उठाना पड़ा। डॉ. अ�बेडकर स�पण � भारत वष � म � िश�ा का �चार-�सार कर दशे को मजबत करना चाहते थे। उनक� ू ू
मशा थी िक सामािजक िवसगितय� को दर कर दशे म � नवीन आयाम� क� �थापना क� जाए। उसके िलए उ�ह�ने �यास ं ं ू
भी िकए। उ�ह � �ान था िक असमानता के मल त�व सािह�य म � िछपे हए ह।�  इसिलए उ�ह�ने स�कत भाषा को राज भाषा � ृू ं
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बनाने क� वकालत क� थी �य�िक यिद स�कत को राजभाषा बना िदया जाता तो सामािजक िवसगितय� को समझने म �ृं ं
दरे नह� लगती । िक�त उनका �यास पण � �प नह� ले सका। अततः िह�दी को रा�� भाषा घोिषत िकया गया। यिद ु ू ं
स�कत भाषा को रा�� भाषा का दजा� िमल जाता तो जन-जन सामािजक िवसगितय� के मल तक पहच कर उसे ृ �ं ं ू ं
उखाड़ने म � स�म हो सकता था। िफर भी डॉ. अ�बेडकर ने सभी समदाय� को धािमक�  �वत�ता अथा�त िकसी भी मत म �ु ं
आ�था रखने, पजा-पाठ करने, �चार करने, स�थाए सगिठत करने और िश�ा दनेे क� �वत�ता का अिधकार िदया ।ू ं ं ं ं

 बशत� उससे सामािजक शाि�त �यव�था और नैितक आदश� का उ�लघन न होता हो। उ�ह�ने �ावधान िकया ं
िक अपने खच � पर धमा�थ� स�थाओ, धािमक�  और सामािजक स�थाओ, �कल� और अ�य श�ैिणक स�थाओ क� ं ं ं ं ू ं ं
�थापना और उनम � अपने धम � के पालन करने का अिधकार �थािपत िकया । सिवधान म � अ�पस�यक वग� म � धम,�  ं ं
स�कित और िनिज कानन के सर�ण और उनक� िश�ा, भाषा, धमा�थ� स�थाओ के �ो�साहन तथा रा�य और �वायत ृं ू ं ं ं
स�थाओ �ारा िदए जाने वाले अनदान म � दये अश के सर�ण के िलए पया�� �यव�था कायम क�। इस �कार डॉ. ं ं ु ं ं
अ�बेडकर चाहते थे िक दशे म � िश�ा का अिधकार सभी को समान �प से होना चािहए िजससे दशे का िवकास सही 

�प से हो सके। डॉ. अ�बेडकर उसी तरह चमके जैसे वािशगटन नी�ो लोग� के म�य म � चमके। डॉ. अ�बेडकर बखबी ं ू
जानते थे िक िबना िश�ा नौकरी नह� िमल सकती थी और न ही जागित आ सकती थी। राजनैितक और नाग�रक ृ
अिधकार� के िलए एकता कायम नह� क� जा सकती थी । िश�ा ही ऐसा मा�यम थी िजससे सारी सम�याए अपने आप ं
समा� हो सकती थी। उनका मानना था िक �यादा से �यादा िश�ा और �यादा से �यादा उ�नित के अवसर उपल�ध 

होने चािहए। डॉ. अ�बेडकर ने ब�च� को पढ़ाने पर बल िदया ।

 डॉ. अबेडकर तथागत को अपना आदश � मानते थे। उ�ह�ने बौ� दशन�  का गहनता से अ�ययन िकया। वे बौ� ं
धम � क� उपलि�धय� को जन-जन तक पहचाना चाहते थे । उनका मत था िक तथागत ब� �ारा दी गई िश�ाओ को �ं ु ं
यिद वत�मान समय म � लाग िकया जाए तो भारत िफर से न केवल सोने क� िचिड़या अिपत िवव ग� बन जाएगा। उनके ू ु ु
इ�ह� िवचार� का प�रणाम था िक उ�ह�ने तथागत क� बहत सी िश�ाओ, िनयम� एव िस�ात� को अपने �ारा �द� � ं ं ं
भारतीय सिवधान म � स�मिलत िकया, जो आज हम � भारत म � चनै क� सास लेने के िलए �व�छद वातावरण दनेे का ं ं ं
�यास कर रहा ह।ै अतः हम कह सकते ह � िक तथागत ब� डॉ. अबेडकर के िश�ा सबधी िवचार� म � न केवल समानता ु ं ं ं
ह ैबि�क एक दसरे पर िनभर�  करते ह।�  इनम � से एक दशन�  का सै�ाितक प� ह,ै जो िवचार �दान करता ह ैवह� दसरा प� ंू ू
भारतीय सिवधान के �प �यवहा�रक िश�ा क� वकालत करता ह।ै ��तत िववेचना के आधार पर हम कह सकते ह �ं ु
िक िजस �कार आज मन�य स�कार िविहन हो रहा ह ैवह पा�ा�यकरण क� अधी दौड़ दोड़ रहा ह ैऐसे म ेउसके िलए ु ं ं
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तथागत स�ब� �ारा �ितपािदत िश�ाओ क� और अिधक आव�यकता ह।ै उ�ह� का पालन करवाने के िलए डॉ. ु ं
अ�बेडकर ने भारतीय सिवधान म � �ावधान करके ऐसा करने का �यास िकया। भारतीय स�कित �ाचीनतम एव ृं ं ं
��ेतम स�कित ह ै। िजसको कछेक सक�ण � मानिसकता वाले लोग� ने समय-समय पर धिमल करने का �यास िकया। ृं ु ं ू
लेिकन िजस �कार सारी निदया सम� म � जाकर एक हो जाती ह ैठीक उसी �कार ऐसी सक�ण � मानिसकता का �यादा ं ु ं
�भाव भी भारतीय मल स�कित पर नह� पड़ता। िजसे पनः जीिवत करने के िलए समय-समय पर महाप�ष� ने �यास ृू ं ु ु
िकया ह।ै चौथी शता�दी ई. पव� म � हए तथागत ब� को पनः भा� �प म � ��तत करने का �यास भी डॉ. अ�बेडकर ने �ू ु ु ु
िकया ह ै। अतः तथागत ब� एव डॉ. अ�बेडकर के शिै�क िवचार� क� वत�मान यग म � पहले से ही अिधक �ासिगकता ु ं ु ं
ह।ै
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1.  ितवाडी अ�ण कमार, गौतम ब�, �काशक �भात पि�लकेशन, नई िद�ली। ु ु

2.  मोजीन िमचले भरत लाल बौ� धम � क� कहािनयॉ �भात पि�लकेशन, नई िद�ली |

3.  वाशिनक डॉ के.पी. गौतम ब� से सीख ेजीवन जीने क� कला।ु

4.  ग�ा डॉ मोहनलाल �ाचीन भारत का इितहास, �भात पि�लकेशन, नई िद�ली |ु

5.  मकवाणा िकशोर अ�बेडकर का जीवन दशन� , �भात पि�लकेशन, नई िद�ली। 

6.  मकवाणा िकशोर डॉ. अ�बेडकर का रा��ीय दशन�  �भात पि�लकेशन, नई िद�ली |
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सभाष मीना ु
सहायक आचाय�

राज�थान िश�क �िश�ण िव�ापीठ, जयपरु

"वेदात दश�न म� िनिहत मानवतावादी �ि�कोण ं
का िव� लेषणा�मक अ�ययन”

साराशं

 वेदात दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण का िव� लेषणा�मक अ�ययन करने के उ��ेय से ��तत शोध म �ं ु
वेदा�त दशन�  म � िनिहत मानवतावादी एक �ाचीन परपरा, उपिनषद� म � मानवतावाद, भागवद गीता म � मानववाद, ं ्
दाशि� नक स�दाय� म � मानववाद, पा� चा� य मानववाद से तलना, िश�ा का मानवीकरण, मानववाद के आयाम के ं ु
अतग�त पनजा�गरण मानववाद, एकेडिमक मानववाद, कैथोिलक मानवाद, धािमक�  मानववाद, मा�स�वादी मनववाद, ं ु
�कितवादी मानववाद का िव� लेषण वेदा�त दशन�  म � नीिहत मानवतावादी �ि�कोण के सदभ � म � अ�ययन िकया गया ृ ं
तथा मानवतावाद के मह�व के अतग�त अ�ययन करते हए पाया गया िक मन�य के िलए मानवता आव�यक ह ैएव �ं ु ं
बाल क� ि�त िश�ा, मानववादी दशन�  पर आधा�रत ह।ै मानवीय िश�ा म � िश�क का �थान मह�वपण � ह ैतथा ू
मानववादी �ि�कोण अनशासन िवकिसत करता ह ैतथा मानववादी �ि�कोण के अनसार मन�य समाज का �ितिनिध ु ु ु
ह ै । मानववाद सामािजक �याय का दप�ण ह।ै मानववादी शिै�क सक�पना का अ�ययन के अतग�त भारत म �ं ं
मानववादी परपरा, �ाणी �� का दशन�  ह ैका अ�ययन िकया गया ह ै। वेदा�त और मानववाद का िव� लेषणा�मक ं
अ�ययन का यह िन�कष � �ा� हआ िक मानववाद का ल�य मानव क�याण ह,ै तथा स�पण � िव� एक स�ा ह,ै ई�र � ू
�यि�य� क� समी� ह।ै इस �कार कहा जा सकता ह ैिक मानवीय �ि�कोण भारत क� परातन स�कित का एक ृु ं
आव�यक अग ह ै।ं

��तावना

 वेदात म � मानव आ�मा के दो पहल माने जाते ह-�  जीवा�मा और परमा�मा । जीव िव�ानी उसके दख और बधन, ं ू ंु

ßáü 2 - ¥´·¤ 3



˜æñ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ

51×æ¿ü 2024

आ�ान के कारण ह।ै आ�मा का �ान होने पर यह अ�ान और उसके दख और बधन भी न� हो जाते ह।�  परमा�मा एक ंु
ह।ै भारतीय िवचारक� ने अनभव और िचतन से यह िनि�त िकया िक एका�मता का �ि�कोण ही मानव क� ु ं
�वाभािवक ि�थित ह ैऔर जब िकसी कारण से यह एका�मता नह� रह पाती, तब-तब मन�य अलगाव राग-�षे, ��द ु
और सघष � का िशकार होता ह ैऔर उसे क� िमलते ह � चिक एका�मकता का िवषय सब जगह समान �प से �यापक ं ंू
त�व ह।ै इसिलए मानव समाज म � इसे मानवता कहा जा सकता ह।ै वेदात म � �कित म � भी यही एका�मक त�व माना गया ृं
ह ैजो मन�य म � ह ै। इस �कित दशन�  से मन�य और �कित का सम�वय होता ह।ैृ ृु ु

 वेदात को िजतना मानवतावादी कहा जा सकता ह,ै उतना ही �कितवादी भी कहा जा सकता ह ैऔर उतना ही ृं
ई�रवादी भी कहा जा सकता ह ै�य�िक उपिनषद� के अनसार मानव �कित और ई�र म � एक ही त�व िव�मान ह ै। वही ृु
हमारे िचतन का आधार होना चािहए। यही त�व सि�चदानद ह ै। वेदात के अनसार परम त�व �� ह ै। �� ही स�य ह।ै ं ं ं ु
वह अनत िन�य, सव��यापी और श� चते�य ह ै। वह सब क� आ�मा ह ैअथा�त वह तब मानव म � उपि�थत मानव त�व ं ु
ह।ै वह ससार के सम�त पदाथ� का आधार, परत स�म त�व ह।ै वह जगत का आिद अत और ि�थित ह।ै �कित म � उसी ृं ं ु ू ं
क� शि�या काम करती ह ै। तै�रीय उपिनषद के श�द� म � "उसी से सब मत �ाणी ज�म लेते ह � । उसी म � वे जीते ह � और ृं
उसी म � समा जाते ह � ।" मानववादी �ि�कोण से �� क� सबसे अिधक मह�वपण � �या�या सि�चदानद ह ै। वेदात म �ू ं ं
�� को सि�चदानद कहा गया ह ै। �� सत भी ह ैऔर िचद भी ह ैअथा�त जहा कह� अि�त�व ह,ै वहा �� ह ैऔर जहा ं ं ं ं्
कह� चतेना ह,ै वहा �� ह।ै इस �कार �� आनद का अथ� सख नह� ह,ै बि�क �वभाव ह ैइसिलए वेदात म � �� को ं ं ु ं
सब �कार के वेद� से परे माना गया ह।ै सभी वेद �यावहा�रक होते ह � । �� से भदे से अतर नह� होता बि�क पर�पर ं
परकता बढ़ती ह ै।ू

सम�या कथन

 "वेदा�त दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण का िव�ेषणा�मक अ�ययन”

सम�या का औिच�य व �ासिगकतां

 वत�मान िश�ा �ि�या बदलते प�रवेश एव पा�ा�य �भाव के कारण मानवतावादी �ि�कोण से पथक होती जा ृं
रही ह।ै अतः आव�यकता इस बात क� ह ैिक मानव प�रवार और रा��, रा�� और मानवता तथा अत म � मानवता और ं
�कित के क�याण म � पर�पर परक बने ह।ै अतः मन�य का सम�त �ान िव�ान उसका सम�त दशन� , िव� व का ऐसा �प ृ ू ु
उपि�थत करने का �यास ह ैजो हमारे म�य� क� �ाि� म � सबसे अिधक सहायक ह।ै इस हते वेदात दशन�  म � िनिहत ू ु ं
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मानवतावादी �ि�कोण का अ� ययन आव�यक �तीत होता ह ै। यही ��तािवत शोध का औिच�य एव �ासिगकता ह।ैं ं

पा�रभािषक श�द� क� �या�या

 मानवतावादी:- मानव क�याण और सामािजक सधार को बढ़ावा दनेा ।ु

 सामािजक �यायः- समाज के हर वग� को समान अवसर िमले। जीवन क� मौिलक ज�रत से कोई विचत न ं
रह।े

 मानव क�याणः- पण � �प से दख� का नाश तथा परमान�द का िन�य अनभव ।ू ुु

 एका�मकता: - एका�मक होने क� अव�था ।

 जीवा�मा:- जीव, �ािणय� म � रहने वाली आ�मा ।

 परमा�माः - परम��, ई�र ।

शोध �े� का प�रसीमन

 ��तत शोध को वेदा�त दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण का िव� लेषणा�मक अ�ययन तक सीिमत ु
िकया गया ह।ै

शोध के उ�े�य

 ��तत शोध म � वेदात दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण के अतग�त मानवतावादी �ाचीन परपरा, ु ं ं ं
उपिनषद� म � मानवतावाद, भागवद गीता म � मानवतावाद, दाशि� नक स�दाय� म � मानवतावाद, िश�ा का मानवीकरण, ं्
मानववाद के आयाम, �कितवादी मानववाद, मानववाद का मह�व, मानववादी शिै�क सक�पना, वेदा�त और ृ ं
मानववाद का सबध, का अ�ययन करना ��तत शोध का उ��ेय रहा ह।ैं ं ु

शोध िविध:-

 ��तत शोध म � दाशि� नक िविध का �योग िकया गया ह।ै ु

शोध िन�कष�

 वेदा�त दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण का िव� लेषणा�मक अ�ययन करने से इस िन�कष � पर पहच ेह ै�ं
िक वेदा�त दशन�  म � िनिहत मानवतावाद का ल�य मानव क�याण ह ैतथा सपण � िव� एक स�ा ह ैतथा उसी को �� ं ू
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कहते ह � । वह स�ा जब िव� के मल म � �कट होती ह ैतो उसे ई�र कहा जाता ह।ै वह� स�ा जब इस लघ िव� अथा�त ू ु ्
शरीर के मल म � �कट होती ह ैतो आ�मा कहलाती ह ै। वेदा�त के अनसार ई�र �यि�य� क� सिम� ह ैऔर साथ ही वह ू ु
एक �यि� भी ह।ै मन�य के िलए वाछनीय स�ण दशेकाल के अनसार बदलते रहते ह � । मि� �ा� करने क� िदशा म �ु ं ु ुु
अ�सर होने के िलए मन�य को सदाचरण का पालन करना ही होगा। इस �कार वेदा�त का मानना ह ैिक मन�य ससार के ु ु ं
अ�य मन�य से पथक जीव नह� ह,ै बि�क वह िव�चतेना का ही एक एक अग ह ै। इसिलए उसक� परी �मताओ का ृु ् ं ू ं
�योग िव� क�याण के िलए िकया जाना चािहए तभी मन�य का जीवन साथ�क माना जाएगा। अतः वत�मान म � वेदा�त ु
दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण को �वीकार करने क� आव�यकता महसस क� जाती रही ह ै।ू

सझावु

 ��तत शोध वेदा�त दशन�  म � िनिहत मानवतावादी �ि�कोण का िव� लेषणा�मक अ�ययन िकया गया ह,ै इसके ु
अित�र� वेदा�त दशन�  क� सामािजक प�भिम का िव� लेषणा�मक अ�ययन िकया जा सकता ह ैतथा वेदा�त दशन�  के ृ ू
धािमक�  �ि�कोण का िव� लेषणा�मक अ�ययन िकया जा सकता ह।ै

सदभ� ��थ सचीं ू
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 जीवनया�ा 
डॉ. सीताराम दोतोिलया

िबलौची (जयपर)ु

कदा कालच� �यतीत न जाने �ान न जात सख!े िव�मयो म.े..... ं ं ं ं
1.   जग�जजाल महा �य�तताया, ं ं
   कदा वयो मे िवगत न जाने। ं ं
  कदा कालच� �यतीत न जाने, ं ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे ।। ं ं

2.   �क�धि�थता ये िशशवः कदासन, ्
   जाताः कदा �क�धत�या यवानः। ु ु
  कदा कालच� �यतीत न जाने ं ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे।। ं ं

3.   कदार�य भाटक�या�लघगहात, ु ृ ्
   �वक�य जीवन �ार�धवानहम। ्ं ं
  कदा �वक�य गहमागतोऽहम, ृ ्ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो म�।। ं ं

4.   ि�च�यानेन �चलन कदाहम, ् ्
   उ�चैः �िसिम�म तदा िह काले। 
  कदार�य �मािम कारयानेन, 
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे।। ं ं

5.   िपतणा सर�कः कदाहमासम , ृ ्ं ं
   कदाभव प�प�ीणा न जाने। ं ु ु ं
  कदा कालच� �यतीत न जाने, ं ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे ।। ं ं
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6.   काले िह ति�मन िदवसे यदाह, ् ं
   िच�ता िवहाय िनभ�यो शये �म। ं
  िन�ा �यपगता कदा िनशाया, ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे ।।ं ं

7.   केशान मनो�ानवलो�य क�णान, ् ृ ्
   सखे! कदा गव�शीलोऽहमासम। ्
  कदा �ेतवणा�ऽभव�न जाने, ू
   कदा वयो मे िवगत न जाने।। ं

8.   कदा�वीि�त राजक�यसेवा, ुं ं
   मोघ �मािम �म इत�ततोऽहम। ्ं
  सेवािनवित कदा �ा�वानह, ृ ं ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे।। ं ं

9.   धनमिज�त �वक�यै बालकैः,  ुं
   सखे! तदा काय�म�नोऽहमासम। ्
  कदा दर गता ि�य बालका मे,ंू
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे।। ं ं

10.   माता िपता मे िह �ाता भिगनी, 
   कदा िवचाय� गव�य�ोऽहमासम। ु ्
  प�नी िह जाता कदा ससार�पा, ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे।। ं ं

11.   कत� �वा�मनेऽिप िवचार आसीत, ु ्
   शरीर त जात जराजीण�म�। ं ु ं
  कदा कालच� �यतीत न जाने, ं ं
   �ान न जात सखे! िव�मयो मे। ं ं
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˜æñ×æçâ·¤ àææðŠæ Âç˜æ·¤æ
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 िश�ा कौ� तभ �ैमािसक पि�का ु
सद� यता फाम� 

âÎSØÌæ àæéË·¤ Ñ    °·¤ ßáü - 500/-    Âæ´¿ ßáü - 2100/-

Ùæ× / â´SÍæ ·¤æ Ùæ×

»ýæ× ÂæðSÅU

ÌãUâèÜ çÁÜæ

È¤æðÙ çÂÙ ·¤æðÇU

ÚUæçàæ (L¤ÂØð) Õñ´·¤ ·¤æ Ùæ×

çÇU×æ‡ÇU ÇþUæ�ÅU/×Ùè¥æòÇüUÚU ·ý¤×æ´·¤

Bank Detail

Bank Name : Punjab National Bank 

Branch : Air Force School, 
  Amer Road, Jaipur

A/c No. : 2976010100001063

IFS Code : PUNB0620100  

Mobile : 9460124083    E-mail : info@rspv.org    Website : www.rspv.org

सद� यता हते िलख ेु
िश�ा कौ� तभ, राज� थान िश�क �िश�क िव�ापीठु

शाहपरा बाग, आमरे रोड़, जयपरु ु

(डीडी / एमओ राज� थान िश�क 
�िश�ण िव�ापीठ के नाम से भजेे )

ßáü 2 - ¥´·¤ 3



çßlæÂèÆU ×ð´ ¥æØæðçÁÌ ·¤æØ·ý¤×æð´ ·¤è ÛæÜç·¤Øæ¡ 

Âý·¤æàæ·¤

Ph. : +91-141-2671967      E-mail : info@rspv.org     Website : www.rspv.orgàææãUÂéÚUæ Õæ», ¥æ×ðÚU ÚUæðÇ¸, ÁØÂéÚU

Âç‡ÇUÌ ×æðÌèÜæÜ Áæðàæè 
Âýæ‘Ø çßlæ ¥Ùéâ´ŠææÙ ·ð¤‹Îý

ÚUæÁSÍæÙ çàæÿæ·¤ Âýçàæÿæ‡æ 
çßlæÂèÆ 

ÚUæÁSÍæÙ â´S·ë¤Ì âæçãˆØ 
â�×ðÜÙ
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